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gobul edib.

Sentyabrin 20-do Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti ilham ®liyev Azorbaycan par- [
lamentinin 100 illiyi miinasibatilo kegirilocok tontonali iclasda istirak etmok tigiin 6lkomizo
sofora golon Cibuti Milli Assambleyasinin sodri Mohommod ©li Humadi, Oman Sultanlig1 |
Dovlat Surasinin sodri Yahya bin Moahfuz ©1-Munzirini, Kiiveyt Millast Maclisinin sadri
Morzuq Oli ol-Ganimi, Pakistan Senatinin sadri Mohommod Sadiq Soncarini, Bolqaristan
Milli Assambleyasinin sodri xanim Tsveta Karayancevani, Qirgizistan Joqorku Kenesinin | SS9
sodri Dastanbek Cumabekovu, Misir Niimayondolor Palatasi sodrinin birinci miiavini
Mahmud 8hmad $arifi vo ATOT Parlament Assambleyasinin prezidenti George Tseretelini ¥ diy /

Dost 6lkolorin niimayondslorinin bu todbirdo tomsil olunmasint dlkolorimiz arasinda ‘
torofdasliq miinasibotlorinin niimayisi kimi doyarlondiron Prezident ilham Sliyev onlarin
tomsil etdiklori 6lkolora sofarlorini mamnunlugla xatirlayib.

L

Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti ilham Oliyev sentyabrin 20-do NATO bas
katibinin miiavini xanim Rouz Qotemdllerin bas¢iliq etdiyi niimayands heyatini gobul edib.
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Naxcivanda Asura morasimlori Kecirilmisdir
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Hor il Moharrom ay1 vo onun Asura giinii
muxtar respublikada Islamin doyorloring

uygun qeyd olunur.

Moharrom ay1 tarix boyu biitiin somavi
dinlor torafindon siilh vo omin-amanliq ay1

kimi gobul olunmusdur.

Islamdan sonra Asura giinii Korbola

hadisasi ilo bagli olmusdur. imam Hiiseyn
vo torofdarlart homin giin haqq ugrunda
sohadoto qovusmusglar. Bu giliniin mahiy-
yotindo iman sevgisi, savab omollor vo
oqido safligi kimi ali doyarlor dayanir. Hor
il muxtar respublikada kegirilon Asura
morasimlorinds insanlar bu monovi doyarlor

hoyat verilir.

misdir.

otrafinda homroy olur, mascidlords gan-
vermo aksiyalari kegirilir, ehtiyact olanlara

Sentyabrin 20-do Naxc¢ivan sohorindoki
Ciimo moscidindo Asura morasimi kegiril-

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi Ali

Moclisinin Sadri Vasif Talibov Asura
morasiminds istirak etmisdir.

Moarasimdos Qurani-Karimdon ayslor oxun-
mus, dualar edilmis, ehsan verilmisdir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin matbuat xidmati

Igtisadi inkisafin asas sorti kimi makroigtisadi sabitliyin qorunmasi

va bu magsadla bank sektoru tarafindon davamli olaraq hayata kegirilon
tadbirlar hamisa digqati calb edir. Bu baximdan Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinda real sektora kredit qgoyulusunun artmasi va sahibkarlarin
maliyya resurslarina ¢ixis imkanlarimin yaxsilagdiriimasi naticasinda
bank sektorunun maliyya dayamiqliligi oton dovr arzinda do ugurla
tamin olunub. Sarfali faiz daracalori ilo verilon kreditlor iimumi igtisadi
aktivliyin artiridmasinda, sahibkarligin inkisafinda, masgullugun tomin

olunmasinda miihiim rol oynayir.

yini gormok olar. Sonraki yerlori
10,5 faizlo dovlet banklari, 2,4 faizlo
bank olmayan kredit toskilatlari
tutmaqdadir.

Tohlil olunan dévrds banklarin
foaliyyotinin digor bir miihiim isti-
gamaoti olan amanatlorin calb olun-
masinda da xeyli iroliloyis oldugu
goriinmokdadir. Belo ki, 1 sentyabr

Cari ilin 8 ayinda bank sektorunun dayamqh
inkisafi tomin olunub

Morkazi Bankin Nax¢ivan Mux-
tar Respublikas1 Idarasindon aldi-
g1mi1z molumata 9sason muxtar res-
publikada foaliyyot gostoran banklar
vo kredit toskilatlar1 torofindon
1 sentyabr 2018-ci il tarixo muxtar
respublikanin iqtisadiyyatina yo-
noldilon kredit qoyulusunun hacmi
106 milyon 93 min manata ¢atib,
burada qisamiiddatli kredit qoyu-
lusunun hocmi 2 milyon 772 min
manata, uzunmiddatli kredit qo-
yulusu is9 103 milyon 321 min ma-
nata yaxin olub.

Aparilan tohlillor gostorir ki,
cari ilin yanvar-avqust aylarinin
naticalori, imumilikda, muxtar
respublikada faaliyyot gostoran
bank vo bank olmayan kredit tos-
kilatlart ti¢iin ugurlu olub. Belo
ki, banklar qarsisinda qoyulmus
on miihiim vozifolordon biri olan
iqtisadiyyata kredit qoyulusunda
miisbot dinamika qorunub saxla-
nilib. Oton 8 ay orzindos Naxgivan
Muxtar Respublikasinda verilmis
kreditin iimumi mablagi 35 milyon
419 min manata ¢atib ki, bu da
kecon ilin miivafiq dovri ilo mii-

qayisado, togriban, 1,7 dofo ¢oxdur.
Verilmis kreditlorin 5 milyon
172 min manati sonaye, 4 milyon
53 min manat1 kond tosorriifati,
670 min manat tikinti, 20 milyon
447 min manati kommunal v9 is-
tehlak, 2 milyon 913 min manati
dasimmaz amlakla alaqadar ipoteka,
I milyon 628 min manat1 topdan
vo parakondas ticarat, 521 min ma-
nat1 noqliyyat, anbar tasarriifati vo
rabito, 15 min manat1 iss balig-
yetisdirmo {lizro kreditlorin veril-
masing vo digar saholara yonaldilib.
Kreditlorin dinamikasina galdikdo
159 Oton ilin miivafiq dovri ilo mii-
qayisada verilmis kreditlorin hac-
mindo tikinti sahasi iizra, toxminan,
9,6, ariciliq lizro 9, heyvandarliq
sahosi lizr, togriban, 3,5, kond to-
sorriifatr iizro, Umumilikda, tox-
minon, 2,9, kartofculuq iizro 1,6,
bostan va tarovoz saholori iizras iso
1,4 dofa artim olub.

Bu dovrdoaki naticalora gora mux-
tar respublika igtisadiyyatina kredit
qgoyulusunu hoyata keciron kredit
toskilatlar1 arasinda iso 87,1 faizlo
0z9l banklarin tstiinliik toskil etdi-

2018-ci il tarixo muxtar respublikada
foaliyyat gdstoron banklarda movcud
olan fiziki soxslorin amanatlorinin
hocmi 6 milyon 744 min manat, o
climlodon milli valyuta ilo 5 milyon
249,5 min, xarici valyuta ilo iso
1 milyon 494,4 min manat toskil
edib. Banklara qoyulan omanatlorin
hocminin 6ton ilin miivafiq dovrii
ilo miigayisodo milli valyuta ilo,
togriban, 1,24 dofs artmasi, xarici
valyuta ilo colb edilon omanatlorin
hoacminin isa 1,7 dofo azalmasi
bank-maliyyo sisteminds yaranmis
sabitlikdon gaynaqlanmaqla timumi
misbat tendensiyadan xobor verir.

Yekun olaraq onu geyd etmok
miimkiindiir ki, imumilikdo, muxtar
respublikanin bank sektorunda daya-
nigh inkisaf tomin olunub. Bank
qurumlarinin real sektoru dostok-
lomok istigamatinds verilmis tapsi-
riqlara omal etmosi va kredit port-
felinin keyfiyyatino nozaratin giic-
londirilmosi garsidaki dévrde bu
gostaricilorin daha da yaxsilasdi-
rilmasii proqnoz etmoyo imkan
Verir.

# dli CABBAROV

Naxg¢ivan Muxtar Respublikas1 Maliyya Nazirliyi yaninda Maliyya
Tadris Moarkazinda biidca taskilatlarinda ¢alisan maliyya vo miihasibatlq
iscilorinin istiraki ilo“Biidco taskilatlarinda praktik miihasibatliq”
movzusunda taskil olunan talimlar davam edir.

Tokmillasdirici talimlor davam edir

Tolimlora Naxc¢ivan
Muxtar Respublikas1 Daxili
Islor Nazirliyinin, Naxctvan
Muxtar Respublikasi Pro- &)
kurorlugunun, Dévlat Mig- By
rasiya Xidmotinin, “Nax- g
¢rvan” ©lahidds Serhad Di-
viziyasinin, Nax¢ivan Mux-
tar Respublikas1 Fovgoalado
Hallar Nazirliyinin Dovlat o Do
Yangin Tohliikasizliyi vo Dovlat Tikintidoe Tohliikesizliye Nozarat ida-
rolorinin, Miilki Miidafis Alayinin, imumilikdas, 17 nafor maliyys vo
miihasibatliq amakdasi colb olunub.

Kurs giindoliya uygun olaraq muxtar respublikanin Maliyye va
Vergilor nazirliklorinin ekspertlorinin toqdimatlari tizre davam etdirilir.
Tolimlorde miiassisalordo Milli Miihasibat Ugotu Standartlarina asason
hiiqug-miihafize orqanlarinda maliyye-miihasibat isinin aparilmasi,
xozino omaliyyatlarinin toskili vo ugot, vergi ugotunun togkili, harbi
hissalorde vo hiiqug-miihafizo orqanlarinda maliyye hesabatlarinin
hazirlanmasi ilo bagli movzular lizro molumatlar ohatoli sokilda
istirak¢ilarin diqqgoting ¢atdirilir.

Toalimlordos praktik masals va testlorin holline yer ayrilir, tolimgilor
ekspertlor torofindon miisahido edilir ki, bu da, 6z ndvbaosindo,
tolimin keyfiyyatinin artirilmasina miisbot tosir gostorir. Bundan
olavo, istirakgilara todris prosesinds vo 6z giinliik islerindo faydal
ola bilacak tolim materiallar1 toqdim olunur. Burada todris edilon
slayd materiallari, miivafiq saho {izro normativ-hiiquqi aktlar, senad
formalari, tolimatlar, qaydalar vo misallar 6z oksini tapir. Tolimlor
praktik is, suallara cavab, testlorin islonmasi vo sorgu-anketlorin
doldurulmasi ilo zonginlogdirilir.

Qeyd edak ki, tolimin yekununda tadris olunan mdvzu ils baglh qiy-
matlondirms marhoslasindon sonra istirak¢ilara Maliyys Todris Markozinin
sertifikatlar1 toqdim edilocokdir.

Naxcgivan Muxtar Respublikasi
Maliyya Nazirliyinin matbuat xidmoti
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“Aqrotexservis” Sohmdar Comiyyatinin faaliyyati razihq dogurur

Aqil Mammadov muxtar respublikada sahibkarliq faaliyyati ilo masgul
olan ilklordan biridir. Sovet dénaminda Moskva Umumittifag Yeyinti
Sonayesi Institutunu Miihandis-mexanik ixtisast iizra bitiron Aqil
Moammadov miixtalif kand tasarriifati sahalorinda ¢alisib. Calisdigi islarda
isglizarliqg gostorib, yenilik¢i kimi tanumb, masuliyyati ilo digqati calb
edib. 2002-ci ildon Sarur “Aqrotexservis”’ Sohmdar Comiyyatinin rohbari
kimi foaliyyatini davam etdirir. Oton bu miiddat arzinda comiyyat rayonda
kand tasarriifatimin inkisafina 6z tohfasini verib, sarurlu torpaq miilkiy-
yatcilarinin yaxin komakgisina ¢evrilib. 2012-ci ilda comiyyata rahbarlik
edon Aqil Mommadov samarali faaliyyatina géra Nax¢ivan Muxtar Res-
publikast Ali Maclisi Sadrinin Farmani ilo “Nax¢ivan Muxtar Respubli-
kasimin Omakdar kond tasarriifat is¢gisi” foxri adina layiq goriiliib.

— Hor dovriin, har ictimai quru-
lusun 6ziinamaxsus taloblari var. Ho-
yatda ugur qazanmag, tizvii oldugun
comiyyato, xalqina xeyir vermoak,
bildiklorini istehsalata totbiq etmoklo
bu taoloblari garsilamaq olar. Miisto-
qillik gazandigimiz illordo mon bunu
yeni yaradilan, inkisafina hortorafli
dovlot dostoyi gostarilon sahibkarlarin
faaliyyatinde gérmiisom. Gormiisom
ki, mahz bu amillari asas gotiiranlor
qarsilagdiglar ¢atinliklorden qorxmur,
geri ¢okilmir, miibarizlik gostorir vo
son naticado, istoklorina nail olurlar.
Bundan iso ham 6zlari, hom da co-
miyyat qazanir.

Comiyyastimiz foaliyyato basla-
yarkan biz do bazi ¢atinliklorls gar-
silasdig. Ancaq muxtar respublikada
bu sahoyo giiclii dostok oldugunu
goriib todricon homin ¢atinliklori
aradan galdirdiq. Miiasir texnikalarm
alinmasina ciddi 6nem verdik. Ciinki
indiki dovrda bir-iki, 6zii do kéhna
texnika ilo tolobati 6domak miimkiin
deyil. Bu isdo do d6vloat bizo dostok
oldu.

“Aqrotexservis” Sohmdar Co-
miyyetinin faaliyyati bir sira saholori
ohato edir. Baglica olaraq iso co-
miyyot ona moxsus texnikalarla ra-
yonda sum qaldirilmasi, taxil okil-
mosi vo bigilmasi, kip vurulmasi
va digor kond tosarriifati islori ilo
masguldur. Comiyyatdo 15 nofor
0ziins daimi is yeri tapib. Movsiim
orzinds onlarin say1 artir.

Sahibkarliq subyekti Sorurun vo

g

rayonun on mohsuldar torpaq sa-
hosino ¢evrilib. Bir vaxtlar das-
cinqilla dolu olan, su qaldirilmasi
xeyli zohmoat tolob edon sahodo
abadliq islori aparilib, orazinin su
tominati qaydaya salinib, torpagi
miinbitlogdirmok ti¢ilin tadbirlor go-
riiliib. Cokilon zohmot iso hodor
getmoyib. Cari ildo sahibkar hoamin
orazido 25 hektar taxil okini saho-
sindon 100 ton (40 sentner) mohsul
gotiiriib. Digor okin saholorindo do

gonsu Sadorok, Kongorli rayonla-
rinin torpaq miilkiyyat¢ilorino
4 sum traktoru, 3 kombayn, 2 otbi-
¢on, kipvuran vo digor kond tosor-
rifati texnikasi vo aqreqatlar1 ilo
xidmot gostorir.

Cari ilin taxil todariikii movsii-
miindo comiyyat torpaq miilkiyyat-
¢ilorinin 180 hektar taxil zomisinin
mohsulunu bigib. 30 hektar sahoda
yazda, bir o godor do bu mdvsiimdo
sum galdirilmasinda istirak edib.

Comiyyat heyvandarligla moasgul
olanlara da komoyini osirgomir.
Belo ki, heyvandarligda mosul dovr-
lordon biri olan q1s ti¢lin yem toda-
riikkiindo otlaglarin bigilmosindo,
kip vurulmasinda yaxindan istirak
edir.

Qeyd edok ki, comiyyatin 6ziine-
moxsus 52 hektar torpaq sahasi var,
olavo olaraq har il 50 hektar sahoni
icarayo gotiirtir. Homin saho bu giin

ugurlu noticolors nail olunub. 12

hektar kartof okini sahosindo moh-
suldarliq 30 sentnero ¢atdirilib,
8 hektar sahadon sogan todariik edi-
lib, 4 hektar torovaz okini sahasinda
mohsul halo boldur.

Comiyyat muxtar respublikada
inkisafina boyiik 6nom verilon mey-
vociliklo do masgul olur. Hazirda
1 hektar tinggilik olmagqla, 8 hektar
saha bu mogsad li¢iin ayrilib. Bag-
larda yerli meyvo sortlart yetisdi-
rilmasing iistiinliik verilir.

Miisssisado olarkon onu da oy-
rondik ki, comiyyato moxsus torpaq
sahosinin 30 hektarinda payizliq
taxil okini li¢lin sum qaldirilib,
2 hektar sahado sogan okilib. Digor
tosorriifat islorinin hoyata kegiril-
mosina ciddi hazirhq gedir.

Sorurlular miiossisonin yerlosdiyi
tinvan1 hom do doyirman kimi ta-
niyirlar. Axi burada comiyyatin noz-

dinds olan “Dostluq” un dayirmani
da foaliyyot gostorir. Tirkiyadon
alinmis avadanliglarin quragdirildigi
doyirmanda gilindoslik olaraq 4-5 ton
taxil Giytidiliir.

Movsiim baglayandan doyirman-
da 250 ton taxil iiyiidiilorok sahib-
lorino verilib. Rayonun Yengico
kondindo foaliyyot gdstoron lavas
sexinin rohbori Cabbar Tagiyevlo
elo doyirmanda goriisiib homsohbot
olduqg. O bildirdi ki, bir neg¢s ildir,
yetisdirdiyi taxili iyiitmak {igiin bu
doyirmana gatirir. Ciinki burada
xidmaot yiiksok soviyyoado qurulub,
goriilon isin keyfiyystino s6z ola
bilmaz. Xidmat haqqt da miistori-
lorin iirayincadir.

Burada goriisdiiylimiiz digor tor-
paq miilkiyyatcilori do ham comiy-
yatin, ham do un doyirmaninin foa-
liyyatindon raziligla danigdilar. Cor-
¢ibogan kand sakini Rauf Mommadov
dedi: O vaxt torpagin asl sahibi olur-
san ki, ondan somorali istifado edirson.
Bunun iiciin iso torpagin sumlan-
masindan baslayaraq mohsul yigimima
kimi nozords tutulan aqrotexniki tod-
birlori vaxtli-vaxtinda hoyata kegir-
molison. Bu giin sorurlular homin
todbirlorin goriilmasinds avvalki il-
lordan fargli olaraq ¢otinliklorls tiz-
losmirlor. Onlara bu islordo “Aqro-
texservis” Sohmdar Comiyyoti do
yaxindan komok edir.

..1lin qaygilar1 artan bu mov-
stimda comiyyat 6z xidmatini yiliksok
soviyyado gostormok iiciin imkan-
larindan somorali istifado etmoyo
caligir. Bu da tobiidir. Torpaq miil-
kiyyatgilorindon kimlorso sum qal-
dirilmasini basa ¢atdirmaga, kimlorso
taxil okinini vaxtinda yekunlagdir-
maga, bazilori yagiglar baslamamig
sahasindoki otu bigdirmays, kip vur-
maga tolosir. Ancaq onlar arxayimn-
dirlar ki, har bir tesarriifat isini vax-
tinda basa gatdira bilocoklor. Bu is-
lorda bohs etdiyimiz comiyyat onlarin
xidmaotindadir.
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' m” ] i f i

Sorur rayonunda
900 hektar sahads

qargidah yetisdirilib

Muxtar respublikanin hortorafli
inkisafinda xiisusi pay1 olan Sorur
rayonu bu giin 6ziiniin inkisaf
dovriinii yasayir. ©halisinin sayma
gora on boyilik bolgsalorimizdon
olan bu rayonda kond tosarriifa-
tinin miixtolif sahalari do inkisaf
edir, gostorilon dovlot dostoyi
torpaq miilkiyyatcilorinin okin
saholorini genislondirmaloring,
mohsuldarlig artirmalarina imkan
verib. Mohz bunun naticasidir
ki, rayonun torpaq miilkiyyat¢ilori
cari ilds 900 hektara yaxin sahado
qargidali okini apariblar. Artiq
bir ne¢a giindiir ki, sahoalordo
bicin kecirilir.

Qisa miiddotdo 40 hektarda
bigin aparilib vo hor hektardan
98 sentner mohsul gotiiriiliib.

Rayonun Axamod, Yengico,
Zeyva, Diidongs, Oglangala, Kiir-
clli vo digor kondlorindo daha
cox qargidal okilib. Okinleras diiz-
giin aqrotexniki qulluq gostoril-
diyindon sahslords bol moshsul
yetisdirilib.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
“Borokot Bugda Mohsullar1”
Mohdud Masuliyystli Comiyyati
torofindon qargidalinin hor kilo-
grami 30 gopikdon gobul olunur
ki, bu da torpaq miilkiyyst¢ilorini
gane edir.

Onu da deyok ki, muxtar res-
publikada bu il 1200 hektara yaxin
sahado qargidali yetisdirilib.

Xabarlar sobasi

Yer iiziindoki an isgiizar canli-
lardan olan arilar Tanrinin tabiato
baxs etdiyi méciizalardan biridir. Bir
art ailasinda hor armmin giindalik
oziinomaxsus isi var. Gozatci, kas-
fiyvatgi, doyiiscii, ana, hatta hava
haqqinda malumat veran arilar...

Bu ailods on miihiim rolu olan-
lardan biri ana aridir ki, o, giin or-
zindo patoklora 6z ¢okisindon dofo-
larla ¢ox siirfa qoyur vo homin siir-
folordon bego arilar omolo golir, —
deyon Ordubad rayonunun Bist kond
sakini, 62 yasl ari¢1 Tahir Tahirov
uzun illordir ki, bu saha ilo moasgul-
dur. Homisa bagg¢amizda ar1 potoklori
gormiisom. Keyfiyyatli vo bol moh-
sulun orsoya golmasi liglin atamla
birlikdo yayr Goygol yaylaginda,
qis1 aranda bu patoklorin qaygisini
az ¢cokmomisik. Atam elo boytik ho-
voslo arilara nozarot edor, onlara
qulluq gostorardi ki, sanki 6z &v-
ladlartymis kimi... Gordiiyiim homin
monzara monim lap kigik yaslarim-
dan bu pesoys maragimi artirdi. Sira
ilo diizdiyii yesiklori gostoron mii-
sahibimiz deyir ki, bir zamanlar ata-
min evinin ruzi-barakat agaci olan
bu potoklor ondan mono galan on
doyorli mirasdir:

— Atam gbzol misllim olmagla
yanasi, hom do arigiliq sahasinda
osl miitoxassisdir. Bistdos arigiliq qo-
dim tasarriifat sahslarinden biri ol-
dugundan, demoak olar ki, har kasin
baggasinda, he¢ olmasa, qisa 0zii
ticiin 5-10 kilogram bal todariik etsin
deyo, 3-5 ar1 patoyi olardi. Bu giin
iso kond adamlar1 bala yalniz qis
azuqgosi deyil, hom do ¢orok agaci
kimi baxir, dolanigiglarini bu yolla
tomin edirlor. Yadimdadir, holo mon
usagkon arigiligda tocriibasi az olan-
lar atamdan bu saho ilo bagli mos-
lohatlor alar, onu saxlamagin sirlorini
Oyronardilor. Belo sohbatlorin ¢ox
sahidi olmusam. Homin maslohatlor
moni bu pesodo atam godor do ol-
masa, yaxsl ari¢i olmaga sovq edib.

Tanrinin mociizavi baxsisi vo ya zohmat ¢okan bal yeyor...

Indi atamin 94 yas1 var. Siikiir Allaha,
sohhoti ilo bagli he¢ bir sikayati
yoxdur. O, homiso deyir ki, moni
belo giimrah saxlayan hor sohar ac-
qarma yediyim bir qasiq baldir. Bu
nemot min bir dordin dormanidir.
Biz toroflords kiminso bir yeri ¢a-
pilsa, yaralansa, yansa tez iistiino

toklorine tobii maddoslor dasiyirlar.
Burada iso miixtalif ig¢i qrup arilar
agzinda su dasiyaraq bu maddolori
hall edir, tiskiiklords balyigan arilara
otlirtirlor. Miirokkab torkibli bu mad-
dalor ana armin giindslik qidalan-
dirdig1 ic minadok yeni siirfalors,
san ¢okilising, liskiik hazirligina, ar1
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bal qoyarlar. Sizi inandirim, bu moal-
ham bir ¢cox dermandan tosirlidir.

Hals bu harasidir? Bal haqqinda
bilmadiyimiz na qodar sirlor varmis...
Baxin, Tahir Tahirov bal haqqinda
daha nalar danisdi1? — Bu mociizovi
canlilarin arsoyo gatirdiyi ar1 siidd,
¢igok tozu, mum, boromum moh-
sullart ils yanas1, osas mohsul sayilan
bal toplandig1 ¢igoklarin ronging uy-
gun olaraq qonura calan, soffaf,
otirli, sirinliyi bogaz yandiran, sii-
ziilonds tiik qodar nazilss do, qiril-
mayan, maigatdo har kasin ehtiyac
duydugu nemotdir. Ogor nazars alsaq
ki, 1 kilogram bal ii¢iin arilar
20 milyona qadoer ¢igoya qonub siro
toplayir, onda balin torkibinin 4 min
ildir, tam Oyronilib basa ¢atmadiginin
bir daha 6z tosdiqini tapdigini go-
rorik. Tosarriifatgr deyir ki, arilar
yalniz ¢igoklordon nektar c¢okmir,
yarpaglardan, tumurcuqlardan, mey-
va sothinin Ortliylindon, faydali olan
novbandv bitkilorin yeriistli hisso-
lorindon, miixtslif pal¢iglardan, sirin,
cod vo mineral sulardan bels, po-

siidiing, ¢i¢cak tozuna, muma, bara-
muma saorf edilir. Hazir olan balin
iiskiiklori doldugca, bir-bir “mohiir-
lonir” vo onun sathindoki tabaqaya
balin “qaymag1” deyilir. Balsiizmo
omoliyyatinda x{isusi alot olan arsinlo
homin qaymagqlar sivrilib bir gqaba
yigilir ki, balsiizon masindan agzi
acilmis tskiiklordon balin hamisi
stiziilo bilsin. Balin qaymagi stizmo
baldan qiymot baximindan daha
baha olur. Ciinki 100 kilogram siizma
baldan vur-tut 1-2 kilogram bal qay-
mag1 ¢ixir. Bir ¢ox xastoliyin miia-
licasindo balin gaymagi qador diin-
yada ikinci bir dorman yoxdur. Ciinki
ar1 min bir zohmatlo hasilo gatirdiyi
bal1 iiskiiklors yigandan sonra ona
vurdugu moéhiirs heg bir virus, in-
feksiya yol tapa bilmoz.

Qocaman ariginin balin tarixi ilo
bagli verdiyi molumat da maraqlidir:
Miiqaddas kitabimiz olan “Qurani-
Korim”in “On-Nohl” surasinin 68-
69-cu ayolorinda deyilir: “Rabbin
bal arisina vohy etdi: Daglarda,
agaclarda vo (insanlarin) qurduqlari
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cardaqlarda (evlorin daminda, {iziim-
liiklorda) 6ziina evlor tik (potoklor
sal); Sonra biitlin meyvalordon ye
vo Rabbinin sona gdstordiyi yolla
rahat (asanligla) get! (Vo ya Rabbinin
yollarmi itastls tut!) (O arilarin) qa-
rinlarindan insanlar liclin safa olan
miixtolif rongli (ag, sari, qirmizi)

bal cixar...” Ilahi torofinden insanlar
ti¢lin sofa monbayi olaraq yaradilmis
balda, hogigoton do, elo miialicovi
giic var ki, bunun insan saglamligina
miisbat tosirlori dofalorls siibuta ye-
tirilib. Bu nemoat tokco sirin dadi
olan adi maye va ya vaxtasirt agzi-
miz1 sirin etmoak ii¢lin bir-iki qasiq
daddigimiz bir qida deyil. Ariginin
dediyi kimi, o hom do bir ¢ox miix-
tolif xostaliklorin miialico acaridir.
Aparilan ¢oxsayli tacriibalor bir daha
stibut edir ki, balin sagalmaz yara-
larin, imumi xastaliklorin miialica-
sindoki rolu danilmazdir. Bal xor-
¢ang, lirok catigsmazliglari, xolesterin,
soyuqdoymao, dori infeksiyalar1 kimi
xastoliklori miialico edon tobii dor-
mandir. Sirin olmasina baxmayaraq,
miqdarini diizgiin tonzimladikdas so-
korli diabet xastolori {i¢iin do xeyir-
lidir. Alimlorin arasdirmalarina gors,
bal infarktin qarsisin1 alir, ondan
miitomadi olaraq istifado etdikds
iirok ddyiintiilori normallasir.

Tahir Tahirov deyir ki, avvallor
arigiliqda istifade edilon dormanlari

qonsu Olkalordon ¢atinliklo oldo
edordik, lakin bu giin muxtar res-
publikamizda biz arigilar ii¢lin ya-
radilan sorait keyfiyyatli mohsul is-
tehsali ilo yanasi, ar1 ailolorinin sa-
yinin artmasina da sabab olub.

Arigt onu da vurgulayir ki, son
dovrlordo Naxgivan sohorindoki
“Naxc¢ivanqala” Tarix-Memarliq
Muzey Kompleksinda toskil olunan
“Ariciliq mohsullar1 — bal” festiva-
linda da istirak edirom. Yaradilan
sorait monim kimi bir ¢ox arigiya
bazara rahat ¢ixig imkani qazandirib.

Qeyd edok ki, Nax¢ivan Muxtar
Respublikast Ali Maclisi Sadrinin
2016-c1il 18 noyabr tarixli Seroncami
ilo tosdiq olunmus “2017-2022-ci
illordo Naxg¢ivan Muxtar Respub-
likasinda arigiligin inkisafi tizro
Dovlot Proqram1” Tahir Tahirovun
timsalinda bu saha ilo moasgul olan
sahibkarlara gostorilon dovlot qay-
gisinin bariz niimunasidir. Pro-
gramdan irali galon vozifalorin vax-
tinda yerino yetirilmosi istiqamo-
tindo moagsadyonlii todbirlorin ho-
yata kegirilmosini iso muxtar res-
publikada orzaq tohliikesizliyinin
tomin olunmasina téhfo kimi de-
yorlondirmak olar.

Arigiliq tosorriifatlarinda elmi
nailiyyatlorin vo gqabaqcil tocriibonin
totbiqi Ucilin sahibkarlar arasinda
maariflondirmas islorinin aparilmasi,
bal vo digor arigiliq moahsullarinin
emali vo gablasdirilmasi miiossiso-
lorinin yaradilmasi, san voraqi
hazirlayan vo arigiliq avadanliglari
istehsal edon yeni miiossisolorin foa-
liyyoto baglamasinin dostoklonmasi,
tolobatdan artiq istehsal edilon arigiliq
mohsullarinin ixracinin stimullas-
dirilmasi, ar1 xastoliklorinin garsisinin
alinmasi li¢iin zoobaytar todbirlorin
genislondirilmasi, heyvandarlig-ari-
¢iliq sahalori iizro aczaxanalarin ya-
radilmas1 arigiligin inkisafina nail
olunmasinda baslica vozifalordir.

=1 Giilcamal TAHIROVA
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Tarixi abidolor milli sorvotimizdir

)

Naxcwvan saharindaki Buzxana abidasi -D

Naxc¢wan olkamizin tarixi abidalorla zangin diyaridir. Xalqgimizin
madani irsini, oziinomaxsus adat-ananalarini, tarixi kecmisini oziinda
yasadan bu abidslor sirasinda buzxanalar xiisusi yer tutur. Aragdir-
malara asasan vaxtilo Nax¢ivan ahalisi buzxanalardan geniy istifada
edib. Burada tabii buz parcalari gadim diyarin kahriz va bulaqlarindan
axan sudan hazirlanwrdr va yayin qizmar giinlorinda har kasa xos
galirdi. Ciinki ahali sarin sudan yararlanwr, yeyinti mahsullarini,
soxsi azuqalarini xarab olmaqgdan, istilordon qoruyurdu. Buzxanalar

ela bu maqsadls insa etdirilirdi.
AMEA-nin miixbir tizvii Fox-
roddin Soforlinin “Naxg¢ivan tiirk-
islam modoniyyati abidalori” kita-
binda buzxanalardan da genis bohs
olunur. Burada gostorilon molumat-
lara osason buzxanalarin zirzomilori
qis aylarinda kohriz suyu ils dol-
durular vo buz halina saliarmis.
Istilor baglayarken buzun orimomasi
ticlin xiisusi tisullardan istifads edor,
buz sallarinin arasina saman tokor-
mislar. Yay aylarinda buzdan istifads

Minillik maisot madoniyyatimizin gostaricisi — buzxanalar

Korpic horgiiyo osason tagin zirvo-
sino yaxin tag-tavanin konstruksiyasi
doyisilir. Biitiin binanin morkozi
oxu, taglarin bas xotti boyunca xirda
tavanlarla tamamlanir. Burada
5 glinbaz, iimumi zal, girig vo yar-
dimg1 otaq movcuddur. Konstruktiv
elementi formaca 4 tagvari stitundan
ibarat olan abidonin iizorine latun
ortik vurulub, buzxana hissasino
enan pillokonlor borpa olunub. Xal-
qumizin minillik moigot moadoniy-
yotinin gostoricisi olan abidonin
tarixi gorkomi qorunub saxlanilib,
divarlar ohong-gil qarisigi ilo horii-
liib. Buzxananin iizorinds onun hag-
qinda on doqiq molumat vers bilocok
kitabo gqalmayib. Ona gora do abi-
donin na vaxt insa edilmasi moso-
losindo miixtalif fikirlor yaranib.

Ordubad rayonundaki Buzxana abidasi

rrw—

e

etmok {iciin bu islo mosgul olan

( Sorur rayonundaki alilkandda Buzxna abidasi ) o ;

adamlar ayaqlarina kego baglayaraq
buzxanaya giror vo buzu buradan
c¢ixararaq insanlara verarmislor. Be-
lalikla, shalinin buza olan talabati
O0donormis. Buna goro do orta osr-
lordon tiziibori Serq alominds mascid
vo hamamlari, qala vo saray kom-
plekslari ilo mashur olan Nax¢ivan
ham da buzxana binalar1 ils taninib
va zomanoamizadak ti¢ buzxana golib
catib. Hazirda belo buzxanalardan
on boyliyli Naxcivan soharindoki
“Imamzada” kompleksinin yaxin-
liginda yerloson “Buzxana” tarix-
memarliq abidosidir.

“Naxc¢ivan abidolari ensiklo-
pediyasi”’nda bildirilir ki, bu abids
0z profilins gors 6lkomizds qeydo
alian on boytik tikilidir. XII-XIV
osrlars aid olan hamin abids zongin
memarliq qurulusuna malik ol-
magqla uzun miiddat isti yay giin-
lorinda shalinin buza olan tolabatini
0doyib. Bu tarix-memarliq abidosi
2013-cii ilds barpa iglorindon sonra
yenidon istifadoys verilib. Naxg¢i-
van memarliq moktobinin inkisaf
dovriiniin yadigar1 olan abidonin
uzunlugu 20, eni 9, hiindirliiyt
189 9,6 metrdir. Binanin daminda
3 metrdon bir qurulan taglararasi
bosluq ¢atma tagbondlo Ortiiliib.
Buzxananin asas hissasi yerin al-
tinda yerlosir. Havalandirma sis-
teminin diizgiin qurulmasi burada
uzun miiddat buzun saxlanilmasina
imkan verib. Abidonin baslica xii-

susiyyati he¢ do onun boyiik 6l¢ii-
loro malik olmasinda deyil. Yiiksok
texniki soviyyads korpicdon qu-
rulan ortiik konstruksiyasinin mii-
kommol holli, tikilmo formasi,
bina Ortiiylinlin uzununa yiingiil
vo dinamik konstruksiya sxemi
iizorinds yaradilmasi onun saciy-
yovi cohatlorindondir. Hazirda ic-
timai iaso obyekti kimi foaliyyaot
gostoron bina turist vo yerli sa-
kinlorin an ¢ox iiz tutduqlari lin-
vanlardan biridir.

Ordubad soharindoki “Buzxana”
tarix-memarliq abidesi regionda ti-
carat moqsadilo insa olunan obyekt-
lordon biri olub. Saharin markozindo,
soharin godim mohallalorindon olan
Kiirdotal mohollosinds yerlosir. Aras-
dirmalar gdstorir ki, memarliq abidosi
XIV osrda tikilib, XVIII osrdo ye-
nidon barpa edilib. Binanin timumi
sahasi 166, zirzomisinin daxili sahasi
159 89,4 kvadratmetrdir. Bismis kor-
pic va shang moahlulu ils tikilon bi-
nanin divarlarinin qalinligi 80 san-
timetrdir. Bina daxili girisdo boytik
otaqdan, ikimarsh 36 pillodon vo
buz saxlanilan zirzomidon ibaratdir.
Tikilinin iimumi hiindiirliyt 11,32
metrdir. Otagin tavani diiz sothli
olub, zirzominin tavani har biri 2,9
metr masafods yerlosdirilmokls iki
gonsu tagin arasinda ¢atma tag-
tavan soklindo hall edilib. Bu halda
horgli corgoalori dasiyici taga per-
pendikulyar voziyyotdo diiziliib.

“Naxcivanin tlirk-islam moadoniyyati
abidalori” kitabindan malum olur
ki, miiasir Tiirkiyo alimi Turqay
Yazar Ordubadda XVII yiizillikden
etibaran sohardoki mohallo moscid-
lari va madrasa kimi binalarin insa
olunmast fikrindadir. Ancaq bir qrup
tadqigatct onun X1V yiizillikds inga
olundugunu, X VIII asrds barpa edil-
diyini yazir.

Muxtar respublikamizda digor
Buzxana abidosi iso Sorur rayo-
nundaki Calilkendds yerlagir. XIX
osro aid olan kondin giracoyindo
insa edilon bina doérdkiinc forma-
dadir vo divarlar yuxarida taga-
bonzar formada tamamlanir. Buz-
xananin daxilinds iso divarlar bo-
yunca dordkiinc formali sokilor ti-
kilib. Tikinti zamani1 nofis sokilda
yonulmus qaya parcalarindan isti-
fado olunmasi1 abidoyo xiisusi
gorkom boxs etmoklo yanasi, hom
do xalqimizin godim memarliq ono-
nalarindon xabar verir. Yerin altinda
yerlogon buzxanaya enmok {i¢iin
dasdan xiisusi pillokon diizoldilib.
“Naxcivan abidolori ensiklopedi-
yast”’nda gostorilir ki, binanin di-
varlar yiingtilco yonulan boz rongli
qaya parcalarindan insa edilib. I¢o-
risindo divarlar boyunca dordkiinc
formal1 sokillor var. Yay aylarinda
yerli ohali istilordon qorunmagq, ye-
yinti moahsullarini, $oxsi azugolorini
uzun miiddot saxlamaq {¢iin bu
binalardan istifado edib.

Qeyd edok ki, yuxarida adi-
¢aokilon buzxanalarin har biri 6lka
ohomiyyatli abidolordir. Alimlors
gora, bu abidolorin tikilisindoki ox-
sar konstruksiyadan o dovrdos Tobriz
vo Ordobildo insa olunan bazar
komplekslorinin ortiilii kegidlorindo
istifado edilib.

Hazirda milli matbaximizin tob-
ligi iiciin istifada olunan bu tikili
muxtar respublikamiza galan qo-
naqlara tariximizi va madaniyya-
timizi tanitmaqda miihiim rol
oynayir.

1 Gliintac SAHMOMMaDLI

Insan éviadi diinyaya g6z acdigr andan daim irali getmoaya, ugur
qazanmaga can ativ. Yalniz azm va casaratlo ¢alisanlara miivaffaqiyyat
zirvasinda yer tutmaq nasib olur. Haqqinda sohbat agcacagimiz ganc
hamyasidlar: arasinda farqlonmoayi, erkon yasdan ugur gazanmagi bacarib.
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Prezident togatidctilori

>

Ugura gedon yol z-ohmotdon Kkecir

Onun barasindo qisaca
molumat verarok deyim ki,
Oliyev Obdiilhiiseyn Telman
oglu 2000-ci il noyabrm 22-do
Naxgivan sohorinin Qaraguq
kondindo zohmotkes ailoda
diinyaya g6z agib. Atasi Tel-
man kisi zohmoto qatlasib,
g0ziinlin agi-qarasi iki og-
lunu boyiidiib. Homiso 6v-

barado sohbat diisonda
diistinordim ki, kas bir
giin mon do 6vladimin
belo sad xobarini esidim.
Siikiirlor olsun ki, Ob-
J dilhiiseyn bu arzumu
tiroyimdo qoymadi. Dov-
latimizin xeyirxah addi-
mi1 is9 sevincimizi biro-
bes artirdi. Ailomiz adin-

ladlarma deyib ki, bala, siz ¢aligin
oxuyub savadli, millotino, Vatonino
layiqli 6vlad olasiniz. Atanin bu s6zlori
bdyiik oglu Obdiilhiiseynin yaddasina
daha ¢ox hokk olunub. Beloco balaca
Obdiilhiiseyn atasiin bu nosihatindon
sonra dorslora hovos gostormoyo bas-
lay1b. illor kecdikea oxudugu Naxgivan
sohor 9 nomrali tam orta moktobdo
faallig1 ilo misllimlorinin diggatini
¢okib. Hala 5-ci sinifdo tohsil alarkon
ugur ciragl nur sagmaga baslayib.
Bels ki, o, sinaq imtahaninda ytiksok
bal topladig1 {iglin Nax¢ivan Muxtar
Respublikas1 Ali Maclisinin Sadri conab
Vasif Talibovla goriismok sorafine nail
olub. Muxtar respublika rohborinin ona
kompiiter hadiyyo etmasi iso Obdiil-
hiiseyni oxumaga daha da ruhlandirib.
Naticads, yuxart siniflordo ugurlar
xeyli coxalib. Riyaziyyat fonnina is9
elo balaca yaslarindan bdyiik hovasi
olub. Tasadiifi deyil ki, o, 10-11-ci
siniflordo oxuyarkon riyaziyyat lizro
kegirilon fonn olimpiadalarinda ugurla
istirak edorok 2 dofo muxtar respublika
ikincisi, bir dofa 6lko tiglinciisii adini
qazanib. ©n boylik naticoni 159 2017-
2018-ci todris ilindo kegirilon gobul
imtahanlarinda gostorib. Belo ki, IT ix-
tisas qrupu iizra kegirilon birinci imta-
handa 651 bali gonaotboxs hesab et-
mayan Obdiilhiiseyn ikinci imtahandan
690 bal toplamagqla tokco valideyn vo
miisllimlorinin deyil, muxtar respubli-
kanin foxrine gevrilib. O, Azorbaycan
Respublikasinin Prezidenti yaninda
Dévlot Idaragilik Akademiyasinin ig-
tisadiyyat fakiiltasina qobul olub.

Har il oldugu kimi, bu il do muxtar
respublika rohbari yiiksok bal toplayan
tolobalarlo goriis kecirarok onlara qiy-
motli hodiyys vo pul miikafati toqdim
edib, tolabalaors tohsillorinds ugurlar
arzulayib. Obdiilhiiseyn Oliyev do
mohz homin mé&tabar todbirds istirak
edib. Oton giinlordo daha bir sad xobar
Oliyevlor ailosine hodsiz sevinc boxs
edib. Belo ki, Azarbaycan Respubli-
kasinin Prezidenti Ilham Oliyevin
2018-ci 1l 12 sentyabr tarixli Soroncami
ilo ©bdiilhiiseyn Oliyeva Prezident to-
qaiidii verilib.

Ailoya baxs olunan bu boytik sevinci
boliismok ti¢lin yasadiglar invana iz
tutdug. Anasi Lotafot xanim bizi qonag-
porvarliklo qarsilayib ¢ay siifrosine
dovaet etdi. Dedi ki, Obdiilhiiseyn ba-
sim1z1 qohum-aqroba arasinda uca
edib. Qohum, gqonsu ne¢o giindiir evi-
miza tobrika golir. Prezident togaiidiine
layiq goriildiiyii xoborini esidondon
atasimin da, monim ds sevincimiz yera-
gOra s1gmir.

Yaxs1 insan soziiniin iistlino golor, —
deyiblar. Elo s6hbatin bu yerinds ai-
lonin basgis1 Telman kisi 6ziinii isdon
evo yetirdi. Salamlagib, hal-ohval tut-
dugdan sonra dedi ki, yiiksok bal top-
lay1b ali moktaba gobul olan usaqlar

dan dovlatimizo minnatdarliq edirom.

Artiq ali maktobds dorslora bag-
layan ©bdiilhiiseyn Oliyevlo elo bu-
rada ikon telefon olagosi saxladiq.
Qazandig1 ugurun sevincini bizimlo
boliisdii:

— Holo usaq yaslarimda atamin
zohmoto gatlagdigini gérondo 6ziimo
s0z vermisdim ki, moktobds yaxsi
oxuyub ona layigli 6vlad olacagam.
Qarsima mogsad qoyub ¢aligdim. No-
ticosi do géz qabagindadir. Imtahanda
ugur gazanmagimda miiollimlorimin
omoyini he¢ vaxt unutmayacagam.
Muxtar respublika rohbari ilo tole-
bolorin goriistindo istirakim hoyatimim
on gozol am kimi yaddasima hokk
olundu. Onun biz talobslaor haqqinda
sOyladiyi dayarli fikirlor, verdiyi tov-
styalar golacokds atacagim addimlarda
bdyiik stimul olacaq. Oton giinlordo
0lka bascisinin Soroncami ilo Prezi-
dent toqatidiine layiq goriilmoyim iso
ailomizin vo monim ikigat sevincimo
sobab oldu. Dovlatin dastayini iizo-
rindo hiss etmok insana, hoqigoton
do, boyiik ruh yiiksokliyi boxs edir.
Belo xos oshval-ruhiyya ilo artiq dors-
loro baslamisam. Inaniram ki, bundan
sonra da ugurlarim ¢ox olacagq.

Konds golmiskon maktabs do iz
tutduq. Moktobin direktoru Ulker Mom-
moadova dedi ki, 2015-ci ilda tohsil
ocag1 liclin miiasir binanin istifadaya
verilmasindon sonra ugurlarimiz daha
da ¢oxalir. Bu il mozunlarimizdan 18-1
6lkonin gabagqcil ali tohsil ocaglarmin
tolobasi adin1 qazanib. ©bdiilhiiseyn
159 on yliksok natico qazanmagla tohsil
miiossisasinin adini1 daha ytiksoklora
qaldirtb. Maktabin riyaziyyat miiollimi
Yasar Voliyev do bir miiollim kimi
sagirdi ilo foxarat duydugunu dedi:

—40 ildon artigdir ki, bu sorafli vo
mosuliyyatli pesodo calisiram. Oton
illor arzinds ugur qazanan, ali mok-
toblora gobul olan sagirdlorim ¢ox
olub. Obdiilhiiseynin da yiiksak bal
topladigimi esidonds qiirur hissi ke-
¢irdim. Onun riyaziyyata hodsiz ma-
rag1 hals 9-cu sinifdon mands bu usa-
gin golocayinin parlaq olacag fikrini
yaratmisdi. Bozi sagirdlor var ki, hor
hans1 fonns maragi olsa da, qarsisina
mogsad qoymur. Noticodo, ugur da
qazana bilmir. Lakin Obdiilhiiseynda
bu mogsadi hor zaman hiss etmisom.
O tokco darslorini yaxst oxumagqla
deyil, sinif yoldaslar1 arasinda gos-
tordiyi davranisi ilo do moni heyran
goyub. Diisiiniirom ki, onun bundan
sonra da ugurlar1 ¢cox olacagq.

Boali, muxtar respublikamizda tohsil
sahasindo aparilan ugurlu siyasot no-
ticasinda har 1l Obdiilhiiseyn Oliyev
kimi yiizlorlo goncin yoluna sofoq
sagilir. ©Ominliklo demok olar ki, go-
lacok illords ugur qazanan mazunla-
rimizin say1 daha da ¢ox olacaq.

21 Nail 8SGOROV

Novbati interaktiv dars 200-don artiq maktabda izlonilib

arasinda yaradilan in-
teraktiv dorsda gorkom-
li Azorbaycan alimi,
Dovlat miitkafati laurea-
ti, Omoakdar elm xadimi,
akademik Hason Abdul-
layevin hayati haqqin-
e £+ TP da sagirdlara atrafli
AMEA Naxcivan Bolmasi ilo  moalumat verilib.

Naxgivan Muxtar Respublikasinin “Akademik Hoson Abdullayev:
200-dan artiq iimumtahsil maktabi  gorkomli fizik” movzusunda kegilon

dorsdo bolmonin Tobii Ehtiyatlar
Institutunun Fiziki tadqigatlar labo-
ratoriyasinin rohbari, fizika tizro fal-
sofa doktoru, dosent Mommod Hii-
seynoliyev akademikin hayat vo elmi
foaliyyeti hagqinda sagirdloro genis
molumat verib. Bildirib ki, bu il
gorkomli fizik, boytik elm toskilatgisi,
akademik Hason Mommadbagir oglu
Abdullayevin anadan olmasinin 100
illiyi tamam olur.

Azorbaycanda fizika moktobinin
formalagmasinda, sanballi natico-
loro nail olunmasinda alimin
omoyindon bohs edon Mommad
Hiiseynoliyev akademikin miiallifi
oldugu vo tolobolari ilo birlikdo
yazdigi selen diizlondiricilorine aid
monogqrafiyalarin diinya elmi nogr-
lori sirasinda 6z fundamentallig1
ilo secildiyini deyib. Qeyd edib
ki, akademik Hoson Abdullayevin

Azorbaycanda bork cisimlor fizi-
kasinin inkisafinda, yarimkegiricilor
elektronikasinin va yiiksak texno-
logiyalarm miiasir hayata totbiqinde
ovazsiz rolu olub. Alim 15 mono-
grafiyanin, 250-don ¢ox ixtiranin,
onlarla darsliyin, 500-don ¢ox elmi
maqalonin muoallifidir.

Ac¢iq dorsdo geyd olunub ki,
Hoson Abdullayevin yaratdigi elmi
irs bu giin do dyronilir.

AMEA Naxgivan Bélmasinin
informasiya sébesi




Sentyabrin 20-da Azarbaycan
Respublikasinin Omakdar incasanat
xadimi, dramaturq Oli Omirlinin
“Oli vo Nino” tamasasi ilo Calil
Mommadquluzads adina Nax¢ivan
Dovlat Musiqili Dram Teatri 136-c1
teatr movstimiinii acib.

rinda sohnoya qoyulan tamasalarin
miiasirlik kontekstindo toqdimati
tamasac1 zOvqiiniin formalagmasina
xidmat edon amillordondir.
Diqgota catdirilib ki, 2012-ci il
fevral aymin 3-do Calil Mommad-
quluzads adma Naxcivan Dovlot

136-c1 teatr movsumunun

acilis1 olub

Musiqili Dram Teat-
rinin binasinin asasl
yenidonqurmadan
sonra istifadoya ve-
rilmosi muxtar res-
publikanin modoani
hayatinda slamotdar
hadiss olmagqla bora-
bar, hom do bu sahoyo
= gostorilon diqget vo

Yeni teatr movstimiiniin agilist
miinasibotilo ¢ixis edon Naxgivan
Muxtar Respublikasinin madaniyyot
naziri Natovan Qadimova bildirib
ki, yeni movsiimdo Naxc¢ivan teatri
0z ananalorini davam etdirarok gozal
sohna asarlori ilo tamasagilarn gorii-
stino golmayi nazordo tutur.

Vurgulanib ki, bu giin Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinda teatrlarin
foaliyystino hortorafli qayg1 gosto-
rilir. Son illor bu diyarda teatrlarin
maddi-texniki bazasinin méhkom-
londirilmasi istigamatinds ardicil
todbirlor hoyata kegirilib, teatr bi-
nalar1 yenidon qurulub va ya asash
tomir olunaraq istifadoya verilib.
Bu giin Naxc¢ivanda foaliyyat gos-
toron teatrlar tamasacilarin monovi
vo estetik zovqiiniin formalagsma-
sinda, asudo vaxtlarinin monal tos-
kilindo shomiyyatli rol oynaynr.

Nazir deyib ki, miistoqillik ills-
rindo Naxg¢ivan Dovlat Musiqili
Dram Teatrinin yaradiciliq axtaris-
lar1, qastrol soforlori genislonib,
kollektiv tariximizin vo milli do-
yarlorimizin dastyicisina gevrilib.
Ucg osrin sahidi olan Nax¢1van teat-

qayginin ifadosidir.
Sonra “Oli vo Nino” tamasasi
gostorilib.

Osar 1914-1920-ci illordo Bakida
bas veran hadisolori tam dolgunlugu
ilo 0zlindo oks etdirir. Avropa vo
Asiyanin arasinda yerloson bu so-
hardo modaniyyatlorin, sivilizasi-
yalarin kosigsmasi, Azorbaycan xal-
qunin toleranthig1 6z aksini tapib.

Azorbaycan Respublikasinin
Xalq artisti Kamran Quliyevin qu-
rulus verdiyi tamasada teatrin ta-
ninmig artistlori ilo yanasi, gonc
aktyorlar1 da maraqli obrazlar
yaradirlar.

Tamasanin quruluscu rossami,
Naxcivan Muxtar Respublikasinin
Omokdar rossami Obiilfoz Axundov
dovriin koloritini canlandirmaga
calisib. Azorbaycan Respublikasinin
Omokdar madoniyyat is¢isi Imam-
qulu ©hmadovun musiqi tortibati
da hadisolorlo soslosir. Tamasada
gorkomli bastokarlarimiz Qara Qa-
rayevin, Fikrot Omirovun, Soltan
Hacibayovun vo basqalarinin mu-
siqisi ila yanasi, giircii, tatar melo-
diyalarindan da istifads edilib.

Oli RZAYEV

Milli rraorboxirrziz

Qisa hazirhq anonslori

Moatboximizin maovsiimi yemoaklori var. Bu swrada ananovi qis yemoklori do xiisusi yer tutur. Qi
movsiimiina da artiq bir ne¢a ay qalwr. Biitiin ailalords mévsiima hazirlhq islori goriiliir. Ordubad
saharinda yasayan 75 yash Sakina Ozizova deyir ki, qisa hazirliq xiisusi zohmoat talob edir. Bela ki, iyun
ayindan baslayaraq yaxin qohum-aqraba ilo birlikda daglara gedir va oradan casir, sobu, baldirgan,
caciq, qazayagi, avalik, alayaz toplayiriq. Bu bitkilorin bazisinin sorabasini qoyur, bazisini isa qurudub

qisa saxlayiriq. Qusda isa hamin bitkilordan yemoaklor hazirlayiriq.

Sokino nono geyd edir ki, yay
movsiimiino uygun forqli ¢esidli
meyvalor qurudulur vo qisda homin
meyvo qurularindan hom ¢oroz, hom
do gonnadi kimi istifads edilir. Buna,
eyni zamanda “qax” da deyirlor.
Meyvalorin qurudulmas: iki tisulla
hoyata kegirilir: birincisi, Gilinos al-
tinda, ikincisi iso tondirdo, gillodo
qurutmaqg. Bu {isullarin on sadosi
birincisidir. Insanlara elo golir ki,
meyvo qurudugca onun vitamininin

A

Sl Sokino nono onu da
s bildirir ki, baglarin-
gl | da olan meyvalor-
don yigaraq, ¢ox
/| ¢esiddo kompotlar,
miirabbalar, cemlor
hazirlayirlar.
Nono deyir ki,
izlim va tutdan bok-

T

doyoeri azalir. Oksino, bu doyar xeyli
artir. Oriyin igorisindoki ¢oyirdoyi
(dononi) ¢ixarib quruduruq. Orik
qurudulan zaman coyan bigib ariyin
altina soririk ki, yagan yagis coyonin
altindan axib getsin, onun dadin
aparmasin. Orik quruduldugdan son-
ra uzun miiddot saxlanilmasi ti¢iin
gaynadilmig duzlu suya salinib ¢i-
xarilir. Qurudulmus oriyin rongi sar1
olsun deyo homin sor suya iiziim
yarpagi da atiriq. Hotta armud,
saftal1, ancir i¢lori tomizlonir vo co-
viz, sokor tozu, odviyyatlar qaris-
dirilaraq, homin meyvalorin igorising
doldurulur, ips diiziilorok qurudulur.

moz, quzilgiil logoklorini saplagindan
ayirib tomizloyarok miirabba edirik
ki, bunlar da soyuqdoymoys ¢ox
faydalidir.

Qs iiciin lobya donaloari qurudub
aslara, s1y1q oristolora olavo edirik.
Oristo yemoyinin adini ¢okmiskan,
demoak istayiram ki, qiz-golinler y1-
gilaraq har giin bir ailonin qis todariikii
ticiin aristo kosir vo qurudurlar.

Sokina nons onu da diqgatimizo
catdirir ki, noyabr ayindan etibaron
ot qovurmalar1t hazirlayir, qisda
forqli ¢esidli qovurma yemoklori
bisiririk. Qovurma, oristo yemok-
lorinin yaninda gorabalar olmazsa,

o, tam yemok sayilmaz. Belo ki,
yaz aylarinda hazirladigimiz ¢ol
qarpizi, gavali, baldirgan, casir vo
basqa sorabalardan istifado edirik.
Eyni zamanda iiziim yarpagindan
sorabalar qoyub siifralorimizin bo-
zayi olan yarpaq dolmasi biikiib
bisiririk.

Movstimiinds daha dadli vo vi-
taminli olan gdyartilordon istifado
edorak, butulkalarda dovga hazir-
layiriq.

Bugdani yuyur, daha sonra onu
qurudur vo dostordo ¢okib yarma
edirik. Qisda iso yarmadan forqli
yemoklar hazirlayiriq.

Sakina neno bildirdi ki, qis siif-
rosinin zongin olmasi {igiin soyuq
havalarda tapa bilmayacoyimiz or-
zaqglar1 yaz-yay aylarindan alib
hazirliglara baslamaliyiq. Saglamli-
g yolu mohz tabii gidalardan kegir.
Buna goro do hor bir insan qisa
hazirliga ciddi yanagmalidir.

Telli MUSTAFAYEVA

Idman insanlarin hayatinda miihiim yer tutur. Giin arzinds
yiiksak ahval-ruhiyyada va enerjili olmaq iiciin miitlaq sokilda
idmanla masgul olmaq lazimdw. Miitaxassislor maraqli bir magama
da toxunaraq qeyd edirlor ki, istanilon yas haddinds idman insan
organizmina yalniz miisbat tasir gostarir. Diizdiir, bazi idman
novlari var ki, onlar miiayyan fasadlar torada, hamin idman néviina
olan maragi azalda bilar. Lakin yiingiil atletika ilo masgul olanlar
bu barads he¢ vaxt sikayatci olmayiblar. Olbatta, bunun da
sabablari var ki, yazida bunlart bir gadar agmaga ¢alisacagiq.

Zaman kecdikca insan orqanizmi
talob olunan miioyyan tabii vo siini
tosirlors uygunlasir. Insan orqaniz-
mino monfi monada tosir edon amil-
lordon biri do xastaliklordir. Badonin
mohkomlondirilmasi iso bu xasto-
liklori miialica etmir, sadaca, onlarn
qarsisini alir. Yoni bir ndv profilaktik
rol oynayir. Bodoni méhkomlondi-
rorkon immunitet sistemi do mosq
etmis olur. Atletika idman ndvlorindo
bu proses daha ¢ox sezilir. Umu-
miyyatlo, “atletika” qiivvo, ceviklik,
coldlik tolob edon harokatlorin mac-
musudur. Bu, bir idman névi ol-
magqla yanasi, hom do digor fiziki
hazirliq tolob edon névlorin asasint
toskil edir. Mahz buna goérs Yuna-
nistanda boyiik fiziki qlivvays malik
insanlar1 — idman yarislarinin isti-
rakeilarini “atlet” adlandirirdilar.

Yiingiil atletikada daha ¢ox tex-
niki horokoatlors fikir verilir: hor bir
harokati sobir vo tomkinle daqiq
yering yetirmok vacib sortdir. Aras-
dirmalar gosterir ki, yalniz bir idman
novil ilo moaggul olarkon badon bir-
torafli inkisaf edir. Miixtolif ndvlori
da bura alava etsak, o zaman ugurlu
bir biindvranin asasin1 qoymaq olar.

Atletika digor idman novlarinin harakatverici quvvasidir

man novlorinden forqi insanlarin
Oziinii bu sahados siibut etmasi ti¢iin
daha ¢ox zamanin tolob olunmasidir.
Qacmagi bacaran hor kos atlet ola
bilmaz. Onu da deyok ki, yiingiil
atletikaya baslamazdan 6nca insan
miitloq sokildo hokim nozarstindon
ke¢cmoli, bu ndva siiratli baslangic
etmomolidir. Masqlors todricon ya-
vas baslayib daha sonra fiziki giic

viyyali idmang1 hazirlamaq o qodor
ds asan deyil. Ciinki burada raqibe
yoX, zamana, masafays qalib gol-
molison. Digor torofdon, istonilon
fiziki idman ndvlarinin osasinda at-
letika dayanir. Aragdirmalar siibut
edir ki, idmana maraq gostoranlorin,
demok olar ki, hamis1 qagisla moggul
olur. Qagis insanin saglamligina
boylik tosir gostorir. O, biitlin or-

Atletikadaki ilk addimlar saglamli-
gin mohkomlondirilmasing, imumi
fiziki inkisafa xidmot edir. Boas bu
novla mosgul olanlarin orqanizming
miisbot yondo tosir edon amillor
hansilardir? ilk olaraq bu idman
novii ilo mosgul olanlarin ohvali
yiiksalir, narahatlig1 vo gorginliyi
aradan galxir. Xroniki xastoliklorin
qarsist alinir, iirok vo agciyarin
funksiyas1 yaxsilasir, orqanizm ok-
sigenlo tam tomin olunur, damar-
larda gqan dévrani siiratlonir, biitiin
azalo qruplart formaya diisiir. Umu-
miyyatlo, yiingiil atletika formada
galmagq tigiin on yaxsi1 vo ideal va-
sitadir. Yiingiil atletikanin digor id-

tolob edan harokatlori miisyyen bir
hodds godor artirmalidir.

Miiasir idman novlori miioyyon
proseslordon kegso do, yiingiil at-
letika oldugu kimi qalib. Yoni hazir-
da idman yerisi, miixtolif mosafaloro
maneslori dof etmoklo gagmag, id-
man alotlori atmaq, uzunluga vo
hiindiirliiys tullanmagq, coxndvgiiliik
kimi novlorde yariglar kegirilir.
Miiasir dovriimiizde idman miite-
xassislari yilingiil atletika terminini
bir sort kimi gobul ediblor. Basqa
sozla ifada etsok, bu név “idmanin
kraligas1”dir vo digor novlordon
forqi onun dovri idman novlorino
aid olmasidir. Bu névds yiiksok so-

ganizmin inkisafi ti¢liin miithiim oho-
miyyat kasb edir.

Atletikanin daha bir xiisusiyyati
digor ndvlords 6ziinii biliruzo ver-
mosidir. Yoni futbol vo ya voleybol
oynayarkon idmang1 atletik giicii
hesabina digor komanda yoldasla-
rindan xeyli forqlono bilir. Fiziki
keyfiyyatlorlo yanasi, bu, homin
idmangcida irado, gatiyyat yaradir,
oyun zamani masuliyyat hissini
artirir. Yiingiil atletikada ytiksok
ustaliga nail olmaq he¢ do asan
deyil.

Yiingiil atletika muxtar respub-
likamizda miisyyan onanayo malik
olan bir novdiir. Hazirda Nax¢ivanda

Yiingiil Atletika Federasiyas: foa-
liyyot gostorir ki, usaq, yeniyetmo
vo gonclorin fiziki saglamliginin
gorunmasi, onlarin kiitlovi sokildo
yariglara colb olunmasi {i¢iin miix-
talif tadbirlor toskil edilir. Diyari-
mizda ylingiil atletikanin genis ya-
yilmig névii qacgigdir vo federasi-
yanin Nax¢ivan Muxtar Respubli-
kas1 Gonclor vo Idman Nazirliyi
ilo birga taskil etdiyi 100, 200, 400,
800 va 1500 metrlik mosafoys qagis
vo ya kross yarislarinda yiizlorlo
idmangi istirak edir.

Adoton, miitoxassislar idman yet-
kinliyini yoxlamagq ii¢lin yariglarin
on yaxst imtahan oldugunu vurgu-
layirlar. Clinki yarislara diistiniilmiis
qaydada hazirlasmaq osas sortdir.
Bunun noticasidir ki, bu giin muxtar
respublikani tomsil edon atletlor
6lka birinciliklorinda, eloca do bey-
nalxalq turnirlorde ugurlu naticolor
olda edirlor. Son iki ilds iso idman-
cilarimiz ylingiil vo agir atletika
yariglarinda ohomiyyaetli nailiyyatlor
qazaniblar. Xiisusilo nazirliyin Sorur
rayonundaki agir atletika bolmasinin
idmangis1 Tormenxan Babayevin
hazirda 6z ¢oki doracasinds Avro-
panin, elaco do diinyanin on 6ndo
gedon idmangilari siyahisinda olmasi
atletikanin Nax¢ivanda inkisafindan
xabar verir.
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