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C.F.Soforovun Naxcivan Muxtar Respublikasinin
omoak va ohalinin sosial miidafiasi naziri vozifasindon
azad edilmosi haqqinda

Naxcivan Muxtar Respublikasi Ali Maclisi Sadrinin

Farmani

Naxcivan Muxtar Respublikas1 Konstitusiyasinin 5-ci maddasinin II hissesinin 22-ci

bondini rohbar tutaraq qarara aliram:

Cavid Foxraddin oglu Sofsrov Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin amok va shalinin
sosial miidafiasi naziri vozifasindon azad edilsin.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin Sadri

Vasif TALIBOV

Naxcivan sahari, 20 dekabr 2018-ci il

Eyni zamanda muzey is¢ilori o yerin va
muzeylordoki eksponatlarin tarixini Oy-
ronmoli, golon ziyaratgilors otraflt molumat
vermoalidirlor. Xalqimizin qadim vo zongin
tarixi vardir. Tariximiz iso muzeylordo ya-
sayir. Bu monada, muzeylorimiz hom do
qiirur monboyimizdir. Dovlstimiz torafindon
muzeylorin foaliyyati ticlin lazimi todbirlor
goriliir, programlar gabul olunur, muzeylor
yenidon qurulur vo eksponatlarla zongin-
losdirilir, muzey iscilorinin maddi rifah
hallar1 yaxsilasdirilir. Sorur Rayon Tarix-
Diyarsiinasliq Muzeyi do dovlet vosaiti
hesabina qurulmus, muzey fonduna yeni
eksponatlar daxil edilorok dévrlosdirilmis,
muzey is¢ilorinin omokhaqlar artirilmisdir.
Muzey iscilori do yaradilan soraitdon diiz-

rilmasi, gorkomli soxsiyyatlorimizin xati-
rosinin obadilagdirilmasi vo ev-muzeylarinin
yaradilmasi ilo baglh imzaladigi forman
va sarancamlar madoniyyotimizin inkisafina
miithiim tohfadir. Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinda muzeylorin foaliyyatinin can-
landirilmasi, muzey sobokalorinin genis-
londirilmasi sahasindo do miihiim islor
goriiliir. Yeni muzeylor yaradilir, muzey
fondlar1 zonginlogdirilir vo internet saytlari
istifadoye verilir. Hazirda muxtar respub-
likada foaliyyot gdstoron 30 muzeydon 17-si
son 20 ildo yaradilmisdir. Sorur Rayon Tarix-
Diyarsiinaslig Muzeyinin yeni binasinin is-
tifadoyo verilmasi do bu sahado goriilon is-
lorin davamidir. Natovan Qadimova gosto-
rilon diggat vo qaygiya goro muxtar res-

Sorur Rayon Tarix-Diyarsunashhq Muzeyinin yeni binasi
istifadoyo verilmisdir

Sorur rayonu qodim tarixo malikdir.
Min illor boyu acdadlarimiz bu torpaqda
ardicil hoyat siirmiis, zongin modoniyyot
v doyarlor sistemi formalasdirmislar. Bogor
sivilizasiyasinin ilkin dovriiniin yadigarlar1
olan Oglanqala, Qazma magarasi, Ovgular
topasi vo Qiz qalast kimi qadim yasayis
yerlorindo aparilan todqiqatlar Nax¢ivan
tarixinin Oyronilmosindo yeni marhals
toskil edir. Bu giin Sarur rayonunun tarixi
sistemli sokildo todqiq vo toblig olunur.
Rayon Tarix-Diyarsiinasliq Muzeyi ii¢lin
yeni binanin tikilmosi do bu todbirlorin
davamidir.

Dekabrin 20-do Sorur Rayon Tarix-
Diyarsiinasliq Muzeyinin yeni binasi
istifadays verilmisdir.

Naxcivan Muxtar Respublikasi Ali
Moaclisinin Sadri Vasif Talibov agilist bildiran
lenti kosmisdir.
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publikanin modoaniyyat iscilori adindan Ali
Maclisin Sadrine minnatdarligini bildirmisdir.

Muzeyin direktoru Hiiseyn Talibov
demisdir ki, tarixi dyronmoak, todqiq vo
toblig etmok milli varligi qorumagin osas
sortidir. Bu giin istifadoya verilon Sorur
Rayon Tarix-Diyarsiinasliq Muzeyi do
godim yasayis montaqosi olan Sorurun ta-
rixini bu gilino dasiyan, qoruyub-saxlayan,
Oyronon vo niimayis etdiron maddi-monavi
doyorlor xozinasi kimi miithiim shomiyyat
dasiyir. Yaradilan sorait igimizi giiniin to-
loblori soviyyasindo qurmaga imkan veras-
cokdir. Sorur rayonuna xiisusi yarasiq veran
bu gozoal binan1 — Rayon Tarix-Diyarsiinasliq
Muzeyini Diinya Azarbaycanlilarinin Hom-
royliyi Giinii vo Yeni il bayrami orofosindo
sorurlulara boyiik hadiyys kimi gabul edirik.
Hiiseyn Talibov muzey iscilori vo muzeyin
golocok ziyaratgilori adindan Ali Maclisin

Ali Maclisin Sodri muzeyin yeni bina-
sinin istifadoya verilmosi miinasibatilo
todbir istirakgilarini tobrik edorak demisdir:
Sorur Rayon Tarix-Diyarsiinasliq Muzeyi
timummilli liderimiz Heydor Sliyevin
1980-ci ilds rayonlarda Tarix-Diyarsiinasliq
muzeylarinin yaradilmasi haqqinda imzaladig1
gorara asason yaradilib. Oton dévrde mu-
zeyin fondu eksponatlarla zonginlosdirilib.
Muzeyin fondunda 7 mindaen artiq ekspo-
natin olmasi Sorur rayonunun gqadim tarixa
vo zongin moadoniyyato malik olmasinin
gostaricisidir. Sorur rayonu ilk insan yasayis
maskanlorindondir. Rayonda Qazma maga-
ras1, Oglangala, Qiz qalas1, Maxta Kiiltopasi
vo digor tarixi yerlor bu orazilorin ilk
insan yasayls maskoni oldugunu siibut
edir. Bunun naticasidir ki, Sorur Rayon
Tarix-Diyarsiinasliq Muzeyinds biitiin
tarixi inkisaf dovrloring aid eksponatlar
movcuddur.

Ali Maclisin Sadri demisgdir: “Muzeylor
xalqimizin milli madaniyyast niimunalorini
0ziinds yasadan miiqaddas yerlordir. Ona
goro do muzeylor daim zonginlagdirilmali,

gorunmali vo ziyarat olunmalidir”. Foaaliyyot
gostordiyi dovrdo Sorur Rayon Tarix-
Diyarsiinaslig Muzeyi do minlorla ziyaratgi
gobul etmis, bu orazinin tarixi hagqinda
insanlara otrafli molumat verilmisdir. Ya-
radilan sorait muzeyin foaliyyatinin daha
da genislonmaosing, eksponatlarla zongin-
losdirilmasine vo ziyaratgilorin artmasina
imkan veracokdir. Bu glin muxtar respublika
sakinlorinin tosobbiislori ilo evlords olan
eksponatlar muzeylorimizo togdim olunur,
muzey fondlar1 zonginlosdirilir. Evlords
saxlanilan eksponatlarin muzeylors togdim
olunmasi tarixi-modoni irsimizin qorun-
masina vo daha genis formada tobligino
imkan verir.

Ali Maoclisin Sadri muzeylora ekspo-
natlar toqdim edon sakinloro togokkiirlinii
bildirmisdir.

“Milli madoniyyat niimunalorimiz mu-
zeylordo qorunaraq golocok nosillar tigiin
saxlanilir”, — deyon Ali Moclisin Sadri
bildirmisdir ki, muzeylorimiz daim
zonginlogdirilmali, qorunmali, eksponatlar
geydiyyata alinaraq dovrlogdirilmolidir.

giin istifado etmoli, muzey isini, rayonun,
eloco do eksponatlarin tarixini dyronmali,
ziyaratcilora dolgun vo otrafli molumat
vermolidirlor.

Ali Moclisin Sadri qarsiya qoyulan vo-
zifolorin ugurla yerina yetirilocoying, Sorur
rayonunun tarixinin muxtar respublika ta-
rixinin bir hissasi kimi dyronilocoyino vo
qorunub saxlanilacagina ominliyini bildir-
mis, muzey is¢iloring foaliyyatlorinds ugur-
lar arzulamigdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin mo-
doniyyot naziri Natovan Qodimova ¢ixis
edorak demisdir ki, muxtar respublikada
genis viisot almisg abadlig-quruculuq tod-
birlori modoniyyat sahasini do ohato etmisdir.
Qodim diyarimizda tarixi abidoalorin barpasi,
yeni muzeylorin yaradilmasi, musiqi mok-
toblorinin insasi, teatrlara vo musiqi kol-
lektivlorina gostorilon digqqoat vo qaygi
bunun bariz ifadasidir. Ali Maclis Sadrinin
modani irsimizin qorunmasi, yeni muzey-
lorin yaradilmasi, xalq yaradiciliginin in-
kisaf etdirilmosi, tarixi abidolorin borpasi
vo Oyronilmosi, elmi konfranslarin kegi-

Sodrins minnatdarliq etmisdir.

Sonra muzeys baxig olmusdur.

Molumat verilmisdir ki, zirzomi ilo bir-
likds 4 martoboadaon ibarat olan muzeyin bi-
rinci mortabasinds boaladg¢i, bas fond mii-
hafizi, zal nozarotgisi, fond, eksponatlarin
barpast otaglari, ikinci vo liglincii moartobo-
lordos iso ekspozisiya zallar yerlosir. Muzeydo
Sorur rayonunun tarixini, modoniyyatini,
etnografiyasini vo tobiotini oks etdiron
7 mindon ¢ox eksponat vardir.

Borpag1 Molahot Hosonova muxtar res-
publikada tarixi-modoni irsimizin qoru-
nub-saxlanilmasi sahosinds goriilon iglore
g0Oro minnatdarliq etmisdir.

Ekspozisiyada timummilli lider Heydor
Oliyevin vo Azorbaycan Respublikasinin
Prezidenti conab Ilham ®liyevin Sorur ra-
yonuna soforlorinin fotolari, Nax¢ivan Mux-
tar Respublikasinin vo Sorur rayonunun in-
zibati-siyasi xaritasi sorgilonir. Qazma maga-
ras1, Ovgular topasi, Maxta Kiiltopoasi, Q1z
qgalasi, Qarasu galasi, Oglanqala abidolorinin
fotolari, bu abidolordon agkar olunan maddi-

Ardr 2-ci sahifada
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modoniyyat niimunolori — dag siixurlar, obsidianlar, das, tunc vo misdon hazirlanmis
omok alotlori, silahlar, etnoqrafik materiallar, rayon orazisinds istifado olunmus sikkolor
muzeyin eksponatlart sirasinda saxlanilir vo niimayis etdirilir. Homginin ekspozisiyada
XIX-XX osrlords rayon orazisinds istifado olunmus moisot osyalart vo kond tosorriifat
alotlori, Sorur rayonunun kondlorinds, o ciimlodon Giinniitdo toxunmus xalgalar, Sorurun
taninmis soxsiyyatlori vo sohidlori hagqinda molumatlar vo fotolar, “Sorur” Xalq Yalli
Ansamblinin qazandig1 miikafatlar, Sorur rayonuna aid kitab vo gozetlor do ziyaratgilora

toqdim edilir.

Binanin zirzomisinds fond vo texniki otaqlar vardir. Binada fordi gazanxana qurasdirilmas,
hayatdo abadliq islori aparilmis, miiasir isiqlandirma va suvarma sistemlori qurulmusdur.

Ali Maclisin Sadri muzey fondunun va ekspozisiyanin zonginlagdirilmasi barado miivafiq

tapsiriqlar vermisdir.

Sosial gaygiya ehtiyaci olanlara monzillor vo minik
avtomobili togdim olunmusdur

Dekabrin 20-do Sorur rayonunda saglamliq
imkanlart mohdud 2 Azarbaycan Voton Mii-
haribosi istirak¢isina, Cernobil Atom Elektrik
Stansiyasinda bas vermis gozanin aradan
galdirilmasinda istirak edon 1 noforo vo
1 horbi xidmot dovrii olilino monzil togdim
olunmus, 1 Cernobil alilins iso “NAZ-Lifan
320” markal1 minik avtomobili verilmisdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikas1t Ali
Maclisinin Sadri Vasif Talibov xidmati ve-
zifolorini layiqinco yerino yetirdiklorino
goro monzil vo avtomobillo tomin olunanlara
tosokkiiriinii bildirmis, onlara yeni monzil-

lorindo rahat vo firavan hoyat arzulamis,
monzillarin orderlarini vo avtomobilin aga-
rin1 togdim etmisdir.

Mongzills tomin olunan Azorbaycan Vaton
Miiharibasi istirak¢is1t Nazim Cavadovun ailo
iizvii Gozol Cavadova demisdir: Muxtar res-
publikada insanlarin hoyat soviyyaesi giinbogiin
yaxsilasir. Bunu biz gilindolik hoyatimizda
hiss edirik. Votonimizin miidafiosi zamani
saglamligini itironlora, sohid ailolorino dov-
latimiz torafindon hor zaman yiiksok digqot
vo qaygi gostorilir. Miihariba olillori, sohid
ailolori monzills tomin olunur, onlara minik

Moanzills tamin olunmus Oziz ibrahimoyv,
Sahin Abdullayev va Senan Rohimov, eloca
do avtomobil toqdim edilon Sadiq Rzayev
do ailo lizvlari adindan minnotdarliq etmislor.

2 va 3 otaqli tam tomirli manziller rayonun
Ibadulla vo Domirgi kondlerinda, eloco do
Sorur sohoarindo yerlosir. 4 monzilin hor
birindo lazimi kommunal-moigot goraiti

avtomobillari verilir, miialicalorine komoklik
gostarilir. Muxtar respublikada yaradilan so-
raitin naticesidir ki, cox rahat yasayiriq. Aile-
mizin monzillo tomin olunacagini esidonds
cox sevindik. G6zal Cavadova bayram oro-
fosindo onlar1 gézal soraitli monzillo tomin
etdiyino gora Ali Maclisin Sodrins miihariba
olillori vo gohid ailolori adindan dorin
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minnatdarhigin1 bildirmis, qarsidan golon
31 Dekabr — Diinya Azarbaycanlilarinin
Homroyliyi Giinii vo Yeni il bayrami miina-
sibatilo tobrik etmisdir.

yaradilmigdir. Yeni manzillo tomin olunanlara
xal¢a hadiyys olunmusdur.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin moatbuat xidmati

Naxc¢ivan Dovlat Universitetinin talabalori ild

Nax¢ivan Muxtar Respublikas1 Ali
Moclisi Sadrinin “Ali vo orta ixtisas tohsili
miiossisalorinds ixtisaslarin miivafiq tos-
kilatlara hamiliys verilmoasi haqqinda”
2015-ci il 27 iyul tarixli Serencaminin
icrast mogsadilo Nax¢ivan Muxtar Res-
publikas1 Ali Maclisinin Sadri yaninda
Dovlot Qullugu Masalalari tizro Komissi-
yanin inzibati binasinda Nax¢ivan Dovlot
Universitetinin Dovlot vo bolodiyyo ida-
roetmosi ixtisasinin IV kurs tolobolori tiglin
istehsalat tocriibasi toskil olunmusdu.

12 noyabr-20 dekabr 2018-ci il tarixlorde
kecirilon istehsalat tocriibasi zamani tolo-
bolor komissiyanin miivafiq sektor vo $6-
balarinin faaliyyat istiqamatlori ilo tanis
olub, onlara dovlot qulluguna gobul, sonad
gabulunun, dovlat reyestrinin aparilmasi,
“soxsi kabinet”in yaradilmasi, miisahiba
morholosi, miisahiboado istirak etmok ii¢lin
miiracistin edilma qaydasi, ictimaiyyatlo
olagolorin togkili ilo bagl otrafli molumat
verilib va slaydlar vasitasila darslor kegilib.
Talabalor buradaki Test markazinds dovlot
qulluguna qgobul {igiin sinaq imtahaninin
vo miiollimlorin dovlot timumi tohsil miios-
sisaloring ig0 gobulu iigiin test imtahanla-
rinin kegirilmasini oyani olaraq izloyiblor.

Tacriibanin son giinii kegirilon tadbirdo
komissiyanin sadri Ismayil Qoribli qeyd
edib ki, komissiya yarandig1 glindoen muxtar
respublikada kadr siyasatinin hoyata kegi-
rilmasini, dovlot qullugu ilo bagh gobul
edilmis normativ-hiiquqi aktlarin totbiqinin

B | imtahani morholosinin toskil edilmasini
¢ | vo qanunvericiliklo nozords tutulmus si-

gorus kecirilib
toskil edilmasini, dovlot qullugu iiciin
kadrlarin miisabiqo yolu va soffafliq osa-
sinda se¢ilmasini, yerlogdirilmasini, dovlot
qullugunun xiisusi néviing aid olan or-
ganlarin elan etdiyi miisabigolorin test

yasotin hoyata kegirilmosini tomin edib.
Hazirda Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda
votondaslarin dévlot orqanlarinda qulluga
gobulu {i¢iin hor ciir gorait yaradilib.

Ismayil Qaribli bildirib ki, “Ali vo orta
ixtisas tohsili miisssisalorinds ixtisaslarin mii-
vafiq togkilatlara hamiliya verilmesi haqqmn
Sarancam muxtar respublikada kadr poten-
sialinin formalagmast, yiiksok intellektli mii-
toxassislorin hazirlanmasi baximimdan boytik
ohomiyyat kasb edir. Soziigedon soroncamdan
irali golon vozifslorin icrast magsadilo ko-
missiyanin tocriibali amokdaslari torafinden
hamiliys gotiiriilon ixtisasin tolobolori {iglin
ayda iki dofs agiq dorslor kegilir, istehsalat
tacriibalari togkil olunur, tolobalar darslik vo
dors vasaitlori ilo tomin edilirlor.

Naxgivan Dovlot Universitetinin kafedra
midiri Flora Korimova istehsalat tocrii-
balarinin tolobalorin praktik biliklor alde
etmoalorinds bdyiik ohamiyyat dasidigin
vurgulayib.

Sonda istehsalat tocriibasi miiddstinda
kecirilmig tolobolorarast miisabiqodo ilk
li¢ yeri tutmus toloboloro sertifikatlar verilib,
onlara Azorbaycan Respublikasinin Pre-
zidenti yaninda Dévlot Idaragilik Akade-
miyasinin nagrlori olan “Dovlat idaragilik
nozoariyyasi”, “Dovlat qullugunun hiiquqi
osaslar1”, “Ddévlot qullugu: nozoriyys vo
praktika” kitablar1 hadiyys edilib.

Naxcgivan Muxtar Respublikasi

Ali Maclisinin Sadri yaninda Dévliat
Qullugu Masalaleri lizra Komissiyanin
meatbuat xidmoti

Olkomizds 2010-cu il 11 may tarixds gobul
edilmis “Istehsalatda badbaxt hadisalor vo peso
xastaliklari naticasinda peso amak gabiliyyatinin
itirilmosi hallarindan icbari sigorta haqqinda”
Azorbaycan Respublikasi Qanununa osason

aparilan icbari sigorta har bir ig¢inin vo onun
sahibkarinin maraqglarina xidmat edon sigorta
novi kimi shomiyyatlidir. Qeyd olunan ganuna
osasan totbiq edilon icbari sigorta istehsalatda
bas veran badbaoxt hadisalor va pesa xastaliklori
naticosinda sigortaolunanlarin omak gabiliyye-
tinin itirilmasi vo ya Olimii ilo bagl sigorta
Odonislorinin verilmoasini nozords tutur. ©gor
badboxt hadisa bas vermissa, verilon bu édanislar
1s vaxti omak qabiliyyatini itirmis soxslorin vo
ya onlarin himayasinds olmus digar insanlarin
maddi tominatina komok edir.

Qeyd etdiyimiz kimi, icbari sigortanin bu
ndviinde magsadlar konkretdir. Burada sigortagt,
sigortal1, sigortaolunan vo digor faydalanan
soxslorin 6z hiiquq vo vozifolori vardir. Belos
ki, 6lkomizdas qiivvado olan ganuna osason igo-
gdtiiran hiiquqi ve ya fiziki soxslorle baglanmis
omoak miigavilasi vo ya miilki-hiiquq miigavilasi
asasinda isloyan har bir is¢i, dovlst organlarinda,
idara, miiossiso vo togkilatlarda ¢alisanlar, sa-
hibkarliq vo fordi qaydada omok foaliyyati ilo
mosgul olan fiziki soxslor, habelo azadligin
mohdudlagdirilmasi néviindo cozaya mohkum
olunmus va isloyon soxslor liclin istehsalatda
badbaoxt hadisalor vo peso xastoliklorindon icbari
qaydada sigorta olunmalidirlar. Bundan slava,
homin ganuna goro, istehsalat tacriibasi kegon
tolobalor, miiassisalorda iso colb olunmus horbi
qulluqgular, harbi vo fovgolads voziyyat reji-
minda islorin yerina yetirilmosina calb olunmug
soxslor do badboxt hadisolordon vo peso xasto-
liklorindon icbari siorta olunmalidirlar.

Har bir s1gorta ndviinds tominat verilon sigorta
hadisalori miigavilo baglanilarkon avvolcadon
miioyyonlosdirilir. Istehsalatda bodboxt hadisalor
va pesa xastaliklari naticasinds peso omak gabi-
liyyatinin itirilmasi hallarindan icbari sigorta za-
mani iso xeyrinag icbari sigorta miiqavilesi bag-

lanilmali olan soxsin amak faaliyyatini yerino
yetirdiyl zaman badon tizvlerinin zodolonmaosi
ilo saglamligimin goflaton va kaskin sokilds po-
zulmast, o ctimlodon olverissiz vo zorarli istehsalat
amillorinin tosiri ilo yaranan xroniki vo ya kaskin

Icbari sigorta har kas uciin faydahdir

xostalik hallar1 sigorta hadisasi hesab olunur.
Baglanmis miiqaviloyo asason belo hallar bas
verdikds sigorta 6donisi almaq hiiququna malik
faydalanan soxse onun moruz qaldig1 maddi itki-
larin 6donilmasi magsadils sigorta mablagi 6do-
nilir. Icbari sigortanin totbiqi zamani bas vermis
sigorta hadisasinin sigortaolunanin 6zii tarafindon
gosdon toradilmis horokotin noticosi oldugu,
habels onun sorxos voziyystdo olmas: halinda
bas verdiyi zaman sigortaci 6doyacayi sigorta
0donigindan imtina hiiququna malikdir.

Istehsalatda sigorta hadisosi noticosinda zarar-
cokmis soxslorin 6zii vo ya sigorta hadisosi nati-
casinda sigortaolunanin 6lmasi halinda onun hi-
mayasinde olmus amok gabiliyyati olmayan soxsler,
habelo sigortaolunanin 6liimiindon sonra dogulmus
usaqlar1 va digarlori faydalanan soxslordir.

Istehsalatda badboxt hadisalor va peso xasta-
liklori naticasinda peso amoak gabiliyyatinin iti-
rilmasi hallarindan icbari sigorta zamani sigorta-
haqqinin mablagins goldikds, bu, xeyrina icbari
sigorta miiqavilosi baglanilan soxslorin miioyyan
olunmus gqaydada hesablanan birillik amokhaqqt
fondunun sigorta tarifinin faiz nisboti asasinda
hesablanir. Sigorta tarifi iso istehsalatda foaliyyot
noviindan asili olaraq miioyyan olunmus peso
riskinin darocesindon va sigortaolunanlarin ka-
teqoriyalarindan asilidir. Belo ki, bu mablog
0,2 faizdon 2 faizadok miioyyonlosdirilir.

Icbari sigortanin hoyata kegirilmasi isogtii-
ronin qanunvericiliklo miiayyan olunmus vozifasi
olmagla barabar, hom do har bir is¢inin qanunla
tosbit edilmis haqqidir. Ona gora do isogdtiiran
sahibkar 6z iscilorinin sosial miidafiosini tam
tomin etmali, onlarin golocokdo maddi tominat-
larini risk altina almamalidir. Bunun {i¢iin hom
is¢ilor, hom do isogdtiiron sahibkarlar bu icbari
sigorta noviindon faydalanmalidirlar.

z1 9li CABBAROV




Tohsil millotin galacayidir =

90 yashh moktobin ugurlari

L YT
——

Muxtar respublikada hayata kegirilon quruculug tadbirlorindon Culfa
rayonunun gadim yasayis mantaqgalori swrasinda olan Orazina do xeyli
pay diistib. Burada kond va xidmat moarkazlori, maktab ticiin yeni binalar
insa olunaragq istifadaya verilib, kandarasi yollara asfalt dosonib, digor
quruculuq tadbirlori hayata kegirilib. Biitiin bunlar kond sakinlari
torafindon insan amilina qaygi kimi dayarlondirilib. Orazina boyiik
digqatin ifadasi olan yeni maktab binasinda tahsilin saviyyasinin yiiksal-
dilmasina ciddi onam verilir, burada yaradilmis giiclii tahsil ananalori
qorunub saxlamli. Malumat tigiin bildirak ki, bu il tadris ocaginin yara-
dimasuin 90 ili tamam olur. Bu fakt bizi maktaba getmaya, tahsil ocaginin
faaliyyati ilo yaxindan tanis olmaga sévq etdi.

Bu da moktab binasi... Kondo
xlisusi yarasiq, moktoblilora elm,
tohsil veron bu iinvandan uzanan
yollar nego-nego orazinlini 6lkomizin
ali tohsil miiossisaloring, elm ocag-
larina aparib ¢ixarib. Bu giin do
homin missiyan1 ugurla yerino ye-
tirir. Olkomizin elmi potensialina
tohfosini vermoya ¢aligir.

Tarixa kigik ekskurs. Bu giin 410
sagird yerlik tohsil ocag1 1928-ci
ildo 4 illik moktab kimi foaliyyoto
baslayib. 1932-ci ildo yeddiillik,
1933-cii ildo doqquzillik, 1969-cu
ildo iso orta moktoboa ¢evrilib. Bu
illordo uygunlasdirilmis miixtalif
binalarda calisan tohsil ocaginin
kollektivi bir sira ¢otinliklorlo qar-
silasgsa da, tizorino diison vazifolorin
O6hdosindon golmoyo calisib. Foa-
liyyot gostordiyi dovrlor iiglin ono-
navi tadris isullarindan istifade edon
miiallimlar ham do yeni vo miitoraqqi
metodlarin axtarisinda olub, yetis-
dirdiklori mozunlarin yiiksok biliyo
yiyalanmalari ii¢iin say va bacarig-
larim1 osirgomayiblor. Cokdiklori
zohmaot hador getmoyib. Miixtalif
elm saholori iizra bu giin folsofo vo
elmlor doktoru elmi daracslorino
sahib olan bir ne¢o mozunun adin
¢okmok olar. Belo ki, moktob mor-
hum Malikojdor Ibrahimov, Adil
Mommadov, Senan Ibrahimov, Ilyas
Moammadov, Abbas Hatomov, Sobuhi
Ibrahimov kimi alimlori ilo foxr
edir. Kollektiv onlarin ardicillarinin
yetisdirilmasina say gostarir.

Bu giin. 50 miisllimin ¢alisdig,
308 sagirdin tohsil aldigr moktob
binas1 2009-cu ildo istifadoys verilib.
Fizika, kimya, biologiya laborato-
riyalar1, zongin kitabxana, elektron
16vhali vo kompiiter siniflori tohsilin
soviyyasinin yiiksaldilmasinds mii-
hiim rol oynayir. Tohsil ocaginda
miiasir todris lisullarina genis yer
verilir. Zongin kitabxanaya malik
moktobds kitabxana-oxucu slago-
lorinin genislondirilmasi magsadilo
kitab miizakiralori, disputlar kegi-
rilmasi bir oanona soklini alib. Burada
oxunmast zaruri olan kitablardan
ibarat sargi tagkil olunub. Miivafiq
soroncamin gabulundan 6ton miiddot
orzinds bir nego kitabin miizakiro-
sindo sagirdlorin foallig1 tomin edilib.

Tohsil ocaginda gorkamli dovlot
xadimi Heydor Oliyevin hamimiz
iiclin 6rnok olan hoyat1 vo siyasi
faaliyyatinin sagirdlors ¢atdirilmasi
diqgot morkozindo saxlanilir. Ulu
ondorin dogum vo anim giinlori
orofasindo rosm, seir, insa yazi mii-
sabigolori kegirilir. Xalqumizin milli
vo monavi doyarlorinin yasadilmasi
istigamoatindo hazirlanan todbirlor
do davamli xarakter alib.

Tohsil ocaginda miixtslif idman
todbirlori togkil edilir, moktabin id-
mangilari rayon vo muxtar respub-
lika saviyyali yarislara calb olunur,
sagirdlor fonn olimpiadalarinda,
test-sinaq imtahanlarinda ugurlu
naticalor qazanirlar.

Kondin sohid oglu Mahmud Zey-
nalovun admi dasidigi moktobdo
biitiin bunlar pedaqoji prosesin diizgiin
qurulmasinin vo kollektivin birgo
omoyinin naticasi kimi diqqati ¢okir.

Orazin kond tam orta moktobinin
yiiksok nailiyyatlor qazanmasinin
sirlorini tohsil ocaginin miisllimlo-
rindon Oyronmoak istodik. Onlarla
homso6hbat oldug. Miisllimlorin s6h-
botlorindon hiss etmak ¢otin deyildi
ki, onlar comiyyat {igiin asl votondas
yetisdirmok kimi maosuliyyatli bir
vazifonin hoyata kecirilmasing bo-
yiik 6nom verir, bu prosesdo kol-
lektivin har bir lizviiniin faal istiraki
tomin olunur.

Moktobin tarix miisllimi Arif
Oliyev deyir ki, muxtar respublikada
tohsil is¢ilorino gostorilon qaygi,
onlar qarsisinda qoyulan miihiim
vazifalar bir ali mogsada sdykanib:
dovlatciliyimizs, miistaqilliyimizo
sadiq olan votonparver votondaglar
torbiys etmok. Ciinki galacoyimizin
neco olacagi mohz belo votondas-
lardan asilidir. Bu masul vazifonin
yering yetirilmasindo miiasir todris
iisullarina genis yer veririk. Bu heg
do biitiin snonavi tisullarin tistiindon
xott cokmok deyil. Diizdiir, bu giin
zamanla soslosmayaon bazi metodlar
var, ancaq kollektiv artiq onlarn
0ziinii dogrultmadigini goriir. Mo-
solon, siibut olunub ki, “Hafizo
moktabi” bugiinkii maktabliys heg
no vermir. Zaman doyisdikco hor
giin hoyatimiza miixtslif yeniliklor
daxil olur. Hossas miisllim bunu
goriir vo foaliyyetini do bu istiga-
motds qurur, naticasinin ugurlu ol-
mast onu daha da ruhlandirir.

Odabiyyat miisllimi Nicat Ba-
bayev:

— Unutmaq olmaz ki, sinifds
neco sagird varsa, bir o godor do
xarakter var. ©gor olinos jurnal alib
sinfa giron miisllim bunu dsrindon
dork edirso, o0, nailiyyot qazanmaya
bilmoz. Fordi yanagma vo sinfin
imumi foalliginin tomin olunmast
todrisin saviyyesinin yiiksoldilma-
sinds boyiik tosiro malikdir. Cali-
siriq ki, foaliyystimizds bunlar dig-
gotdo saxlayagq.

Ibtidai sinif miiallimi Minayo
Babayeva deyir ki, tolim-torbiya
prosesinin torkib hissalorindon biri
moktobds sinifdonxaric vo maktob-
donkonar tadbirlorin kegirilmoasidir:

— Toassiif ki, bazon bu todbirler

todbir kegirmok xatirina toskil olu-
nur. Ona goro do yorucu olur vo
sagirdin yaddasinda iz qoymur, ¢o-
kilon zohmat hador gedir. Calisiriq
ki, tadbirlar hazirlananda sagirdlorin
sarbastliyi, togabbiiskarlig vo faallig
tomin olunsun. Bunun iigiin isa il-
boyu miixtalif slamotdar va tarixi
giinlor, bayramlar miinasibatilo ke-
cirdiyimiz todbirlora ciddi diqqot
yetiririk.

Rus dili miiollimi Elmira Ima-
nova tohsilin soviyyasinin yiiksal-
dilmosinds miixtolif metodlarla ya-
nasi, sagirdlorin miitalio madoniy-
yatinin inkisaf etdirilmasini do vacib
sayir. O, bu isdo moktob kitabxa-
nasinin da iizerine mithiim vozifo
diisdilyiinii deyir:

— Bu gilin moktobimizin kitab-
xanasi klassik vo miiasir Azaorbay-
can, homginin diinya odobiyyati nii-
munalori ilo zongindir. Bu xazinadon

istifado etmok {i¢iin kitab miizaki-
rolorinin kecirilmasini, kitabxanaya
gotirilmis yeni kitablarin sorgilorinin
toskil edilmasini diqqat markazinda
saxlayiriq. Bu da usaqlara alava bi-
liklor vermakloa yanasi, onlarda mii-
talio madoniyyati formalagdirir. Ki-
tablardan neco istifado olunmasi
ticiin biitiin miisllimlor mosuliyyat
dasiyr vo yaxst haldir ki, homkar-
larim bu mosolods 6z vazifa bore-
larina hossasliqla yanasirlar.

Elmira miisllims dornaklarin
diizgiin toskilindon, moktobin ta-
ninmis moazunlari, mithariba vo
omak veteranlari, bu tohsil ocagini
bitirib ali moktoblordo oxuyan to-
lobolorlo goriislorin kegirilmasindon
danisir:

— Belo todbirler sagirdlori hayatda
layiqli yer tutmagq ii¢iin daha yaxs1
tohsil almaga s6vq edir. Onlar mok-
tobin taninmig mazunlarinin yollarin
davam etdirmayi arzulay1r, bu arzu-
lara catmagin tomolinds yalniz elm-
lorin sirlorina dorindon bolad olmaq
durdugunu dork edirlor.

Moaktobin direktoru Bayram
Mommadovun sdzloring gora, todris
ocag biitlin miiasir avadanliqlarla
tochiz edilib. Miiallim va sagirdlorin
ixtiyarna 12 kompiiter, 3 elektron
16vha verilib. Yaradilan sorait boh-
rosiz qalmayib. Oton dors ilindo
7 mazun ali moktablorin, 1 mazun
iso Tibb Kollecinin talabasi adini
qazanib. Onlardan 1-i 500-don yu-
xar1 bal toplay1b.

Bu il iso moktabin 22 mozunu
olacaq. Onlarin boytik oksariyyatinin
toloba adin1 qazanmaq sansi var.
Oton dévrda pedaqoji kollektiv iizo-
ring diison vazifolori yering yetirmok
ticiin ozmkarligla ¢aligib. Sagirdlorin
maoktobdonkonar vo sinifdenxaric
todbirlords, test-sinaq imtahanlarinda,
miixtalif istiqamatli digar bilik ya-
rislarinda faal istiraklar1 tomin olu-
nub. Magsad aydindir: Yaradilan
soraito amoli iglo cavab vermoak, 90
yasli moktobin onanoslorini qorumagq.

Orazin kond tam orta moktobi
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi Ali
Moclisi Sadrinin bu tovsiyasini oldo
rohbar tutub: “.. Ugurlar qazanmagq
iiciin zohmat ¢cakmak, aziyyat ¢cok-
mak, intizaml va talobkar olmagq
lazimdir... Bu 6lkani qorumag, in-
kisaf etdirmak iiciin onun tahsilli,
vatanparvar insanlart olmaldwr”.

&1 Muxtar MOMM3DOV

Muxtar respublikada yagayan
biitiin kateqoriyalardan, o ciimladan
valideynlorini itirmis va valideyn
himayasindan mahrum olan usagq-
lara hartarafli qaygi gostorilir.

Onlarin tohsili, milli ruhda to-
lim-tarbiyasi, diinyagoriisiiniin for-
malagmasi va saglamliglarinin qo-

geyimlor hadiyya olunub. Bu qo-
bildon olan usaqlara ictimai diqgotin
artirilmas1 magsadilo komitonin ros-
mi internet saytinda 18 yasadok
olan, eyni zamanda timumtohsil,
orta ixtisas vo ali tohsil miiossiso-
lorinds tohsil alan valideynlorini
itirmis vo valideyn himayasindon

Usaqlara hartarafli dovlat qaygisi gostarilir

runmast diqgat markazinds saxla-
nilir, sosial miidafiolorini giiclon-
dirmok mogsadilo aylig miiavinatlor
Odonilir. Homginin valideynlarini
itirmis vo valideyn himayasindon
mohrum olmus usaqlar dovlet,
0z9l ali vo orta ixtisas miiassisolo-
rinda dovlat vasaiti hesabina tohsil
alirlar. Hor yeni todris ilinin bag-
lanmas1 arafasinds onlara moktabli
formalar1 va dors lovazimatlar: ve-
rilir, homg¢inin qis geyimlori ils to-
min olunurlar.

Muxtar respublikamizda valideyn
himayasindon msahrum olmus 39,
hor iki valideynini itirmis 29 usaq
vardir. Dovlatimizin gostordiyi dig-
got vo qaygi naticosindo miivafiq
kateqoriyadan olan 28 gonc orta
ixtisas va ali tohsil miiassisalarindo
tohsil alir.

Naxcivan Muxtar Respublikast
Aila, Qadin vo Usaq Problemlori
izro Dovlot Komitasi torafindon
cari ilin 11 ay1 orzinds valideynlarini
itirmis vo valideyn himayosindon
mohrum olmus usaqlarin asudo
vaxtlarinin somorali kec¢irilmasi
mogsadila onlarin tarix-memarliq
abidoloring, muzeylors, istirahat gu-
solorina ekskursiyalar: togkil edilib,
usaqlara teatr tamasalari, film nii-
mayis olunub, 11 usagin Agbulaq
Istirahot Morkozindo istirahotlori
tomin edilib. 1 iyun — Usaqlar1 Bey-
nalxalq Miidafis Giinii miinasibatilo
6 usaga geyim dostlori verilib. Bun-
dan slava, valideynlorini itirmis vo
valideyn himayasindon mohrum ol-
mus 22 usaga oktyabr ayinda yun

mohrum olmus 91 usagin molumati
yerlosdirilib.

Bels usaqlarin hiiquqlariin qo-
runmasi mogsadilo yasadiglar ev-
lordo miitomadi olaraq monitoringlor
toskil olunur, onlarin yasayis sorait-
lori aragdirilir, problemlarinin halli
istigamatinda konkret islor goriiliir.
Miivafiq islor cari ildo do davam
etdirilib, valideyn himayasindon
mohrum olmus 7 usagin evindo
monitoring kegirilib, tohsillori, ya-
say1s soraitlori ilo maraglanilib. So-
dorak rayonunun Sadorak kondindo
yasayan valideyn himayoasindon
mohrum olmus usagin ailosindo
tadbir kegirilib, usaga qis geyimi,
ailoys moisot agyas1 vo orzaq pay1
togdim edilib.

Ddovlotimizin miivafiq kateqo-
riyadan olan usaqlara gostordiyi
diggeat vo gayginin naticosidir ki,
muxtar respublikada foaliyyat gos-
toron Naxcivan Sohor Korpalor
Evi vo Ailslora Dastok Morkozindo
valideyn himayosindon mohrum
usaq yoxdur. Bu kateqoriyadan
olan usaqlarin har biri yaxin qo-
humlarinin goyyumlugunda vo hi-
mayasindo yasayir, saglam boyii-
yir, milli doyarlor asasinda torbiya
edilir, onlarin intellektual soviy-
yalori inkisaf etdirilir vo an asas1
da ali vo orta ixtisas miiossisalo-
rindo tohsil alaraq layiqli votondas
kimi yetisirlor.

Naxcivan Muxtar Respublikasi
Aila, Qadin va Usaq Problemlori
lizrs Dévlst Komitasinin
matbuat xidmati

Sahibkarlarimiz novbati sargido olublar

Son illor muxtar respublikamizda
yaradilmis olverisli sorait hesabina
sahibkarliq subyektlori 6z mohsul-
larin1 xarici bazarlara ¢ixarmaq im-
kan1 qazaniblar. Bu cohatdon xarici
oOlkalards toskil olunan beynalxalq
tadbirlor miihiim ohomiyyat dasiyir.
Olkomizda va onun hiidudlarindan
konarda toskil edilon beynoalxalq
sorgilordo vo bir sira todbirlordo
sahibkarlarin istiraki tomin olun-
magqla, onlara 6z mohsul vo xid-
matlorini niimayis etdirmak imkan-
lar1 yaradilir. Bu da, 6z ndvbasindo,
homin sahibkarlarin istehsal etdiklori
mohsullarin satiginin dostoklonmo-
sina xidmat edir.

Bu giinlords Iran Islam Respub-
likasmin Tehran sohorindo “Ugiincii
[ran ixracat Imkanlar1 — iran EXPO-

2018” sargisi kegirilib.

Saorgids muxtar respublikada foa-
liyyat gostoron Naxg¢ivan “Xal¢a”
Ac1q Sohmdar Comiyyatinin, “Kar-
ton Tara”, “Savalan-S”, “Nur Qida”
Mohdud Mosuliyyatli comiyyatlo-
rinin niimayondalori va fiziki soxs
Habil Babayev istirak ediblor.

Tadbirds yerli sahibkarliq sub-
yektlorinin niimayandolori sorgi
ilo tanis olub vo xarici torofdaglarla
omokdasliq imkanlarint miizakiras
ediblor. Homginin Nax¢ivan “Xal-
ca” ASC {i¢lin xammal vo digor
lovazimatlarin alinmasi ilo bagh
bir neco Iran sirkoti ilo danisiglar
aparilib.

Naxgivan Muxtar Respublikasi

iqtisadiyyat Nazirliyinin
matbuat xidmeti

Kond taosorriifati sahasindo islor
davam etdirilir

——

Nax¢ivan Mux-
tar Respublikas1 §
Kond Tasarriifat
Nazirliyi noyabr |
ayimnda faaliyyatini |«
illik is planina uy- ¥
gun qurmus, dov-
lat programlarinin .
icras1 diqgotdoe saxlanilmigdir. Oton
dévrds 2019-cu ilin mohsulu {igiin
payizliq taxil okinlorinin optimal
miiddstdo basa catdirilmasi, meyvo
va liziim baglarinda mohsul y181-
mindan sonra aqrotexniki todbirlorin
vaxtinda aparilmasi, bazar va yar-
markalarda kond tesorriifatt moh-
sullarinin satiginin hoyata kegiril-
mosi ilo olagadar olaraq torpaq
miilkiyyetcilorinin maariflondiril-
mosi moagsadils bir sira todbirlor
gorilmiisdiir.

Meyvo baglarinda, iiziimliiklordo,
toravaz akini sahalarinda, o ciimla-
dan istixana va parnik tasarriifatla-
rinda becorma tadbirlarinin aparil-

L

| masina dair hii-
“ | quqi vo fiziki
| soxslora tovsiyo-
. lor verilmis, tor-
_ | | paq miilkiyyaet-
"8 | cilori ilo maarif-
‘ londirici goriislor

A - A | kegirilmigdir.
“2017-2022-ci illorde Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinda arigiligin
inkisafi lizro Dovlat Proqram1”nin
icrast ila alagadar todbirlar goriilmiis,
iri ariciliq tosorriifatlar1 sahibkar-
larinin istiraki ilo misaviralor ke-
cirilmis, heyvandarliq tosarriifatla-
rinda qiglamaya hazirliq vo hey-
vanlara zoobaytar qaydalara uygun
qulluq edilmosi ilo baglh gortislor
togkil olunmusdur.

Pay1z taxil okininda istifads olu-
nan texnikalarin sazlig1 daim ne-
zaratdo saxlanilmisdir.

e, Vall

Naxgivan Muxtar Respublikasi
Kond Tasarriifati Nazirliyinin
matbuat xidmoti
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“Kitab qoy, kitab gotiir” layihasinin
tabligat kampaniyasi kecirilib

# TaBLaR ToRAwIASH

KITABLAR
TOZLANMASIN

Naxgtvan Dovlat Universitetinda “Ki-
tablar tozlanmasin” devizi altinda “Kitab
qoy, kitab gotiir” layihasinin tabligat kam-
paniyast kecirilib.

Ovvoalco Nax¢ivan Dovlot Universitetinin
elmi katibi Maftun Ismayilov ¢ixis edorok
todbirin mahiyyati hagqinda molumat verib.
Sonra Gonclar vo Idman Nazirliyinin omok-
das1 Valeh Mahmudov muxtar respublikada
hoyata kecirilon gonclor siyasatindon, hom-
¢inin gonclora gostorilon digqet vo gaygidan,
yaradilan soraitdon danigib. Bildirilib ki, tob-
ligat kampaniyasinda Nax¢ivan Muxtar Res-
publikas1 Ali Maclisi Sadrinin 2017-ci il
28 avqust tarixli Soroncami ilo tosdiq edilmis
oxunmasi zaruri olan kitablar, hamg¢inin Azor-
baycan va diinya badii adobiyyati niimuno-
lorinin yer aldigi 100 badii kitab gonclorin
istifadasineg verilib. Layihonin kegirilmasindo
mogsad gonc nasildo votonparvorlik, tarixo,
milli koklora baglhiligin formalasdirilmasi,
onlarin konar tosirlordon qorunmasi iigiin
diinyagoriislorinin zonginlosdirilmasi, dévloto,
dovlateiliya, Votona, xalga bagliliq hisslorinin,
miitalio vordislorinin asilanmasidir.

“Kitablar tozlanmasin” devizi altinda “Kitab
qoy, kitab gotiir” layihasine bu il iyulun 20-do
Naxgivan gohorindo yerloson “Zirvo” kitab
evindo start verilib. Orada, eyni zamanda
Gonclor vo Idman Nazirliyindo ayrilmis bir
gusado layiho davam etdirilmokdadir.

Layiho ilo bagli goncloro molumat veril-
dikdon sonra goncloar 6zlori ilo gotirdiklori ki-
tablar1 yenilori ilo doyisdiriblor. Qeyd edok
ki, tobligat kampaniyas1 bundan sonra muxtar
respublikanin rayon va soharlorinds, homginin
digor ali vo orta ixtisas tohsili miiossisalorindo
davam etdirilocokdir.

Xatirladaq ki, kampaniya Nax¢ivan Muxtar
Respublikas1 Gonclor vo Idman Nazirliyi,
Yeni Azorbaycan Partiyas1 Nax¢ivan Muxtar
Respublika Togkilatinin Heydor Oliyev adina
Gonclor Birliyinin birge toskilat¢ilign ilo
kegirilir.

Naxgivan Muxtar Respublikasi
Gancler va idman Nazirliyinin
moatbuat xidmati

Muxtar respublikamizin ali tahsil vao elm
miiassisalorinda ¢alisan riyaziyyatcilar sirasinda
Naxgivan Miisllimlor Institutu Ali riyaziyyat
va informatika kafedrasinin professoru, riya-
ziyyat tizra elmlor doktoru, muxtar respublikanin
Omoakdar miiallimi Yaqub Maommadovun o6z
yeri var.

Omriinii elmo hasr etmis bu zohmotkes
alim apardig1 elmi-todqiqatlari, riyaziyyatin
miixtolif sahalori {izro 6lko vo diinya elmi
matbuatindaki ¢ixislar, 40 ildir ki, ali mok-
toblorimizin auditoriyalarinda etdiyi miiha-
ziralori ilo niifuz qazanib. Onun yetisdirdiyi
riyaziyyatci kadrlara bu giin muxtar respub-
likanin biitlin bdlgalarinds rast gelmok olar.

Yaqub miisllim tolabalors qaygi ils yanasur,
olda etdiyi biliklori onlara haveslo Oyradir,
miiasir tolim tisullarina ustiinliik verir, infor-
masiya-kommunikasiya texnologiyalarimin
hayatimizdaki rolunu nazars alaraq tolabale-
rinin bu texnologiyalarin sirlorine yiyslon-
mosino calisir, istedadli gonclori elmi dor-
noklars colb edarak onlarin tadqiqatciliq ba-
cangini inkisaf etdirir. Institut Toloba Elmi
Comiyyatinin xotti ilo toloba elmi-tadqiqat
islorinin movzularinin aktualligina xiisusi
diqget yetiron miallim homiso ¢alisir ki,
praktik islora ¢ox yer verilsin vo tolabolor
hals asag1 kurslardan todqiqatgiliq vardislorini
monimsasinlor. Bunun {i¢iin tolobalori kigik-
hacmli tadgiqatlara calb edir, hazirlanmis is-

Riyaziyyatc¢i alimin ugurlar: artir

lorin digor tolobalorlo miizakirasini aparir.

Miihaziralorinin canli ke¢masi iigiin 6z
tizorindo ciddi calisir, giiclii elmi monbalora
istinad edir. Professor Yaqub Mommaodov
muxtar respublikada riyaziyyatla mosgul olan
gonc elmi kadrlarin hazirlanmasina da digqgot
yetirir.

Onun zohmoti do miintozom olaraq 6z
ovozini alir. 2017-ci ildo “Avropa Nosr Mot-
buat Evi” miikafat komissiyasinin qorari
ilo istedadl1 gonc miitoxossislorin hazirlan-
masi, onlara votonparvorlik hisslorinin asi-
lanmasinda somorali foaliyyotino, comiy-
yotdoki foal ziyalt movqeyinoa, apardigi
ugurlu elmi todqgiqatlarina, elmi-publisistik
kitablarina, dors vosaitlorine vo dlkads pe-
daqogika elminin inkisafina gostordiyi xid-
matloring gors professor Yaqub Mommaoadov
“On yaxs1 votonparvar tadqigater alim” Qizil
medali ilo taltif olunub.

2010-cu ildo Azorbaycan Riyaziyyatc¢ilar
Comiyyatinin tizvii se¢ilon Yaqub Mommodov
1 monoqrafiya, 2 dors vosaiti, 4 metodik
vosait, 48 mogals, 62 tezis, 3 fonn programi
olmagla, 120 elmi-metodik asorin miiollifidir.

Mogalslorindon 13-ii xaricdo (Amerika
Birlosmis Statlar1, Ingiltars, Yaponiya, Cin,
Bolgaristan, Ruminiya, Hindistan, Qazaxistan,
Tiirkiya) dorc edilib ki, onlardan 10-u impakt

faktoru olan elmi jurnallardir. Istirak etdiyi
33 beynolxalq konfrans, simpozium va kon-
gresin 13-ii xaricdo kegcirilib. Bu todbirlordoki
cixiglart coxsayli miitoxassislor torofindon
yliksok doyorlondirilib. Biitiin bunlart monali
yasanan alim Oomriino qizil sohifolor kimi
yazmaq miimkiindiir.

2018-ci ili Yaqub miisllim ii¢iin daha
ugurlu illordon biri saymaq olar. Onun Ame-
rika Riyaziyyatgilar Comiyyatinin saytinda
indekslosdirilorak yerlosdirilon magalslorinin
say1 18-0 catib. Onu da geyd edok ki, 2011-ci
ildo Yaqub miiallimin bu saytda 8 moqalasi,
2013-cii ildo iso daha 5 moqalasi indekslos-
dirilorak yerlosdirilib.

Ciddi mohsuldarhqgla ¢alisan alimin 2018-ci
ildo daha 4 mogaloasi miixtalif elmi nosrlords
dorc olunub, 3 beynolxalq konfransda moruzs
ilo ¢ixis edib. Onun tezislori, bir fonn programi
151q iizii goriib. Homin mogalolordon biri
xaricdo — Bolqaristan Respublikasinin elmi
jurnallarinin birinds dorc olunub.

Yaqub miiollim bu giin do yorulmadan
calisir, pedaqoji faaliyyatini, elmi todgiqgatlarini
davam etdirir. Biitlin bu islordo ona miivaf-
foqiyyaetlor, cansagligi arzulayiriq.

Elsad AGAYEV
riyaziyyat iizro falsafoe doktoru,
dosent

Insan alverind qars1 miibariza ils bagh talimlors baslanilib

siva Toagskilatimin Azarbaycandaki
niimayandaliyinin taskilat¢ilig ila
Dovlat Migrasiya Xidmatinin amak-
daslar iiciin insan alverina qarsi
miibarizo sahasindo kecirilon silsilo
talimin dekabr ayina olan marha-
lasina baslanilib.

Toalimin ilk giintinde Dévlst Mig-
rasiya Xidmatinin amokdaslari Elnur
Zellabdinov, Tural Bayramov vo
Homid Muxtarlinin “Tonzimlon-
mayon miqrasiya vo ya insan alve-
ring baxis”, “Beynalxalq toriflor”,
“Milli qanunvericilik”, “Miqrasiya
Macallasi vo Milli Foaliyyat Plani
2014-2018”, “Insan alveri gdstari-

Naxg¢ivanda Beynalxalg Migra-

cilorino giris”, “Insan alverinin
3 morholasi” mévzularinda mo-

-_ kiralor aparilib.
r “Azorbaycanda insan alve-
rino qarst miibarizo lizro milli
potensiallarin artirilmasi” layihosi
car¢ivasinda toskil edilmis tolimin
osas moagsadi insan alvering qarst
miibarizo va insan alveri qurbanla-
rinin miidafiasi lizra foaliyyatin
daha effektiv aparilmasi istigamo-
tinds imkanlarin artirilmasidir.
Qeyd edok ki, dekabrin 19-da
baslayan tiggiinliik tolimdo Nax¢ivan
Muxtar Respublikas1 Dovlot Miqra-
siya Xidmatinin 15 omokdasi, hom-
¢inin xidmatin tolimgi qisminds no-
zordo tutulmus 3 omokdasi istirak
edir. Tolimgi vo tolimat vasaitinin
miiollifi, miistaqil ekspert John Li-
nehan vo BMqT-nin Azarbaycandaki
niimayandoliyindo layiho assistenti
Koniil Coforova moruzalorlo ¢ixis
edirlor.
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Soyuq havada idmanin faydalari
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fitneslo moasgul olmalidirlar. Ciinki
L 20 yasdan sonra maddoslor miiba-

maddolor miibadilasi ya-
vaslayar vo siimiiklordo
“yorgunluq” meydana golor.
Bu yasdan sonra formada

Naxg¢rvan soharindaki 8 nom-
rali tam orta maktabda keciri-
lan tadbir muxtar respubli-
kada yetkinlik yasina ¢catma-
vanlarin hiiquq va azadlig-
larinin qorunmasit mévzusuna
hasr olunub.

rocok gozalarin mahiyyati ba-
rodo, homginin sohar orazisindo
internet kafe-oyun salonlarinda
dorsdonkonar vaxtlarmi kegiron
zaman azyaslilara sosial so-
bakalardon diizgiin istifado et-
moalori barado molumatlar vo

Profilaktik todbirlor aparilir

Todbiri giris sozii
ilo gohoar Tohsil S6bo-
sinin miidiri Elson Qo-
bulov acib.

Naxgivan Sohor Po-
lis Idarasinin ictimai | -
tohliikasizlik bolmasi-
nin yetkinlik yasina
catmayanlarla profi-
laktik isin toskili qru-
punun bas inspektoru, polis
kapitani1 Fariz Nosirov digqato
catdirib ki, muxtar respubli-
kanin usaq hiiquqlar1 konven-
siyasina uygun olaraq 2018-
ci il orzindo tomsil etdiyi qru-
pun omokdaslar1 torafindon
sohor timumtohsil miiossiso-
lorinda bir sira hiiquqi maa-
riflondirici vo profilaktik tod-
birlor hayata kegirilib. Bu tod-
birlords usaqlarin yol harakati
qaydalarina diizgiin riayat et-
molari, onlarin saglamlig liglin
tohliiko toratmomalari, bas ve-

maslohatlor verilib.

Tadbirdo Naxg¢ivan Sohor
Polis idarosi Veteranlar1 Su-
rasinin sadri, istefada olan
polis polkovnik-leytenantt Mii-
bariz Quliyev ¢ixis edib. Bil-
dirib ki, bu todbirlorin baslica
magsadi azyasli usaqlarda mo-
navi-psixoloji anlayis1 forma-
lagdirmaq, onlarda golocok
iclin tohliikeli hoyat riskini
azaltmaq vo saglam miihit dii-
stincosini inkisaf etdirmokdir.

Sonda 6 nafora biometrik sox-
siyyat vasigosi toqdim olunub.

‘E dilasi yavaslamaga baslayir. Buna
X goro do 30 yasmna kimi heftads
4 giin 1 saat mosq etmok maslo-
. hotdir. 40 yaginda iso giinlorin sa-
yin1 azaltmaq vo daha ¢ox agirliq
mosqi etmok lazimdir — hoftado
3 giin. Bu yagda idmana yeni bas-
layanlar iso hokimlo maslohatlos-
molidirlor. 50 yas li¢lin on ideal

Idman edarkan yol verilon sahvior insan
orqanizmi iigiin sonradan bir swra fasadlar
toradir ki, bu da zaman kegdikca organizmda
miiayyan problemlor yaradir. Mahz buna gér,
idman ilin har faslina uygun sakilda edilmalidir.
Moasalan, yay va yaz aylarinda daha ¢ox agiq
havada magq etmak maslahat goriiliir.

Hokimlorin aragdirmasi gostorir ki, ilin
har foslinds idman hoyatimizin bir hissesi
olmalidir. Qidalanmani tonzimlomok, idmani
hoyat torzi halima gotirmok daha yaxs1 va
uzun Omir {li¢lin sado, ancaq effektli bir
yoldur. Bu zaman ortaya maraqli sual ¢ixir
—soyuq havada qadin va kisilore hansi yasda,
hans1 idman ndvii ilo masgul olmaq maslohot
goriiliir?

Idman miitoxossislori maslohat gériirlor
ki, qadinlar 20-30 yas araliginda daha ¢ox

masq hoftods iki dofo agirliq mos-
qidir. Bu yasdan sonra idmani buraxmaq
saglamliga bilavasito tosir gostorir. Ona gora
do qisa qagislar, tizgiiciiliik vo ya velosiped
stirmok bu yasa tam uygundur.

Kisilordos iso bu bir godor forqlidir. 20 va
29 yas arasinda kisilor fiziki baximdan giiclii,
enerjili olur vo idmana bir qodor dirnaqarasi
yanasirlar. Bu, yanlig diisiincadir. Cilinki 30
yasda bozi hormonlar azalmaga baslayir vo
bu da insana hom fiziki, hom do psixoloji
tosir edir. Hokimlor bu yagda daha ¢ox fiziki
giic tolab edon mogqlor etmayi maslohat go-
rirlor. Miloyyon dovrdon sonra masqlorin
stiratini artirmaq lazimdir ki, orqanizm mii-
qavimatdon diismasin. 50 yasinda soyuq ha-
vada edilon idman yagsiz badon kiitlosini
gorumaga komok edon hormonlari oyandirir.
Ogor bu yasda idmanla moggul olunmazsa,

galmagq, iirok ¢atismazligi

va sokoar kimi xastoliklordon qorunmagq ii¢tin
ylingiil idman noévlorindon istifado etmok
lazimdir. Masalon, yiingiil gagis, velosiped
stirmok, dag yiirlislii etmok vo sair.

Qs faslinds aci1q havada idmanla moggul
olmaq orqanizmin daha saglam inkisaf et-
masing zomin yaradir. Lakin bu zaman mogq
edorkon bozi mogamlar1 bilmok vacibdir.
Bunlardan biri mosqo baslamazdan ovval
isinmo horokotloridir. Soyuq qis aylarinda
isinma, gorilma harokatlori azalolori dartin-
magqdan, azilmalordon qoruyur. Pesokar id-
mangilar isinma harakatlorini 35-45, qeyri-
pesokar idmangilar iss 20-22 doaqiqe etmali-
dirlor. Qis aylarinda idmanla mosgul olarkon
daha ¢ox geyimo fikir vermok lazimdir:
torkibi yun vo ya pambiq geyimlor bu fasil
tictin magsadouygun deyil. Ciinki bu geyimlor
torlo birgo isinir vo badoni nomli saxlayir.
Soyuq havada mosq etdikdon sonra protein
kokteyllorindon istifado faydalidir. Homin
kokteyllor azalo kiitlasini artirmaga komok
etmoklo yanasi, orqanizmo he¢ bir monfi
tosir gostormir.

Isti giinlordon forqli olaraq soyuq havada
sohor yemoyindon 2 saat, nahardan iso
4 saat ke¢cmomis idman etmok moslohot

goriilmiir. Bu zaman saglamliq {igiin bozi
sado qaydalar1 totbiq etmok lazimdir.

Bozi idman miitoxassislori gqeyd edirlor
ki, qis aylarinda mosq zamani ¢oxlu maye
gobul etmok saglamliga daha tasirlidir. Giin
orzindo bir dofo mogq edonlor 1,5 litr maye
gobul etmolidirlor. Soyuq havada idman
edarkon badon daha c¢ox isinmaya ehtiyac
duyar vo ozololords titroma bas veror. Id-
mandan yarim saat ovvol karbohidratlarla
zongin yemaklorls qidalanmaq lazimdir.

Idmangilarin on bayiik problemi miioyyan
qidalarin onlarm ¢akilorini artirmasidir. Odur
ki, qis aylarinda pohrizo riayot etmok tigiin
proteinlo zongin qidalar vo 2 ovuc kismis
yemok moslohot goriiliir. Mosqdon dorhal
sonra i¢ilon proteinli kokteyl badonin giiciinii
borpa edir vo ziilallarin azslolordoki sintez
prosesini siiratlondirir.

Idman miitoxossislori maslohot gériirlor
ki, effektli mogqlordon sonra havanin tem-
peraturuna uygun olaraq qidalanmagq lazimdir.
Istoyo gdro yumurta, tozo meyva suyu, mov-
stimi meyvolor, torovazlor, baliq oti, kartof
yemok itirilmis enerjini yenidon barpa edir
va onu azalo kiitlasina ¢evirir.

1 Ceyhun MOMM3DOV
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